
Ðàäóæíàÿ îáîëî÷êà ãëàçà è èðèäîëîãèÿÑðåäíÿÿ îáîëî÷êà áîãàòà ñîñóäàìè (ïîýòîìó îíà è íàçûâàåòñÿ ñîñóäèñòîé) è â íåé âûäåëÿþò òðè ÷àñòè: ïåðåäíþþ - ðàäóæíóþ îáîëî÷êó, èëè ðàäóæêó (â ôîðìå ïëîñêîãî êîëüöà ñ îòâåðñòèåì â öåíòðå - çðà÷êîì), ñðåäíþþ - ðåñíè÷íîå òåëî, çàäíþþ - ñîáñòâåííî ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó. Ïî ëàòûíè ðàäóæêà - iris. À âåäü Èðèñ - ïîñëàííèê áîãîâ, êîòîðûé ñïóñêàåòñÿ íà çåìëþ ïî ðàäóãå. Ñàìà ðàäóãà ïîÿâèëàñü ïîñëå ïîòîïà êàê çíàìåíèå âå÷íîãî çàâåòà Áîãà åãî çåìíûì òâîðåíèÿì.Îðãàí çðåíèÿ (ãëàç) ñîñòîèò èç ãëàçíîãî ÿáëîêà è âñïîìîãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Ãëàçíîå ÿáëîêî èìååò ôîðìó øàðà, áîëåå âûïóêëîãî ñïåðåäè. Îíî ëåæèò â ïîëîñòè ãëàçíèöû è ñîñòîèò èç âíóòðåííåãî ÿäðà è îêðóæàþùèõ åãî òðåõ îáîëî÷åê: íàðóæíîé, ñðåäíåé è âíóòðåííåé. Ñðåäíÿÿ îáîëî÷êà áîãàòà ñîñóäàìè (ïîýòîìó îíà è íàçûâàåòñÿ ñîñóäèñòîé) è â íåé âûäåëÿþò òðè ÷àñòè: ïåðåäíþþ - ðàäóæíóþ îáîëî÷êó, èëè ðàäóæêó (â ôîðìå ïëîñêîãî êîëüöà ñ îòâåðñòèåì â öåíòðå - çðà÷êîì), ñðåäíþþ - ðåñíè÷íîå òåëî, çàäíþþ - ñîáñòâåííî ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó. Ïî ëàòûíè ðàäóæêà - iris. À âåäü Èðèñ - ïîñëàííèê áîãîâ, êîòîðûé ñïóñêàåòñÿ íà çåìëþ ïî ðàäóãå. Ñàìà ðàäóãà ïîÿâèëàñü ïîñëå ïîòîïà êàê çíàìåíèå âå÷íîãî çàâåòà Áîãà åãî çåìíûì òâîðåíèÿì. À â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, ýòîì ñâîåîáðàçíîì ìàëîì ìèðå, ðàäóæêó ïðèçíàâàëè íåðåäêî ñâÿçüþ âíóòðåííåãî ìèðà è âíåøíåãî. Ýòàêîé ãëàâíîé àðêîé - ðàé-äóãîé. Îò ÷åãî çàâèñèò öâåò ãëàç? Öâåò îêðóæàþùåé çðà÷îê ðàäóæêè, çàâèñÿùèé îò ïèãìåíòà ìåëàíèíà, áûâàåò âåñüìà ðàçëè÷íûì: ãîëóáîé (ïèãìåíòà ìàëî), ñåðûé, êàðèé (ïèãìåíòà ìíîãî). Êîãäà êðàñÿùåãî âåùåñòâà ñîâñåì íåò, ðàäóæêà âûãëÿäèò êðàñíîé (ãëàçà àëüáèíîñîâ). À òàê êàê òîëüêî áëàãîäàðÿ çàùèùàþùåìó ïèãìåíòó ñâåò ïîïàäàåò âíóòðü ãëàçíîãî ÿáëîêà èñêëþ÷èòåëüíî ÷åðåç çðà÷îê, òî àëüáèíîñû ñâåòîáîÿçëèâû. Öâåòîâàÿ ãàììà, õîòÿ è ñòðîãî ó êàæäîãî èíäèâèäóàëüíàÿ, ñâèäåòåëüñòâóåò î íàñëåäóåìîñòè ïðèçíàêà, íî òîëüêî íå îá îñòðîòå çðåíèÿ, èíòåëëåêòóàëüíûõ èëè êàêèõ-ëèáî ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ. Âîîáùå-òî ñèëüíåå âñåãî îíà âëèÿåò ëèøü íà îêðóæàþùèõ. Ïðèçíàëñÿ âåäü Äæîí Êèòñ: "...Íî âçãëÿäû ñèíèõ ãëàç ñèëüíåé âñåãî ïðèêîâûâàþò íàñ". ß æå äîáàâëþ, ÷òî ãîëóáîé öâåò ãëàç âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ, êîðè÷íåâûé - â ìåñòàõ ñ óìåðåííûì êëèìàòîì, à ÷åðíûé - â ðàéîíå ýêâàòîðà. Íî åñòü èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèëà. Ó ýñêèìîñîâ, íåíöåâ è ÷óê÷åé ãëàçà òåìíûå, êñòàòè, êàê âîëîñû è îòòåíîê êîæè. Òàê áåçáîëåçíåííåå âîñïðèíèìàåòñÿ îòðàæåíèå êîëîññàëüíîé áëåñòÿùåé ëåäÿíîé ïîâåðõíîñòè. Àðèñòîòåëü áûë óáåæäåí, ÷òî ó õîëåðèêîâ ãëàçà êàðèå èëè òåìíî-çåëåíûå, ó ìåëàíõîëèêîâ - îíè òåìíî-ñåðûå, à ó ôëåãìàòèêîâ ãîëóáûå. Îñòàâèì ýòî âñå íà åãî íàó÷íîé ñîâåñòè. Íûíå æå áîëüøå ðàçäåëÿåòñÿ ìíåíèå, ÷òî ëþäè ñ òåìíûìè ãëàçàìè óïîðíû, âûíîñëèâû, íî â êðèçèñíûõ ñèòóàöèÿõ ñëèøêîì ðàçäðàæèòåëüíû; ñåðîãëàçûå - óïîðíû è ðåøèòåëüíû; êàðåãëàçûå çàìêíóòû, à ãîëóáîãëàçûå âûíîñëèâû. Çåëåíîãëàçûå - òå ñòàáèëüíû, ðåøèòåëüíû, ñîñðåäîòî÷åííû è òåðïåëèâû. Îêîí÷àòåëüíàÿ îêðàñêà ðàäóæêè óñòàíàâëèâàåòñÿ ó ðåáåíêà ê äâóì-òðåì ãîäàì, ìëàäåíöû îáû÷íî ðîæäàþòñÿ ñâåòëîãëàçûìè (ò.å. öâåò ãëàç ìîæåò ìåíÿòüñÿ òîëüêî â ïåðâûå ãîäû æèçíè). Ñîøëþñü è íà èçâåñòíîãî îôòàëüìîëîãà Ñ. Í. Ôåäîðîâà: ðîãîâèöà ãîëóáîãëàçûõ â äâà ðàçà ÷óâñòâèòåëüíåå ðîãîâèöû êàðåãëàçûõ è â ÷åòûðå - ðîãîâèöû ÷åðíîãëàçûõ. Ãîëóáîãëàçûå åùå ïðèçíàâàëèñü òèïè÷íûìè äëÿ èñòèííî íîðäè÷åñêîé ðàñû ("çäîðîâûé íåìåö ñ êîðè÷íåâûìè ãëàçàìè íåìûñëèì"). Çàòî íà Âîñòîêå "äóðíûì ãëàçîì" ñ÷èòàëñÿ èìåííî ãîëóáîé. Åñòü ëþäè, ó êîòîðûõ öâåò ðàäóæêè ëåâîãî è ïðàâîãî ãëàçà íåîäèíàêîâ. Ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò è êàê íà íàñ îòðàæàåòñÿ? Íå ðàçúÿñíèò äàæå ññûëêà íà áóëãàêîâñêîãî Âîëàíäà, ïðàâûé ãëàç êîòîðîãî áûë ÷åðåí è ìåðòâ, à ëåâûé çåëåí è áåçóìåí. Íå÷òî èíòåðåñíîåÃðå÷åñêóþ áîãèíþ ìóäðîñòè íåðåäêî èìåíîâàëè "ãîëóáîãëàçàÿ". Åå çåìëÿê, ôèëîñîô è âðà÷ Ýìïåäîêë, ïðåäïîëàãàë, ÷òî ãîëóáûå ãëàçà îáÿçàíû ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì îãíþ. Ïîäìå÷åíî, ÷òî ìíîãèå ñêàçî÷íûå ïðèíöåññû òîæå ãîëóáîãëàçû, äà åùå âêóïå ñ çîëîòèñòûìè âîëîñàìè. Îäèí èç âîñòî÷íûõ áîãîâ, êîòîðûé ñ÷èòàëñÿ öåëèòåëåì, çàùèòíèêîì ñêîòà, à òàêæå ïðèäàâàë ñèëó ñðàæàþùèìñÿ âîèíàì è ïðåäîòâðàùàë çàñóõó è ãîëîä, áûë çåëåíîãëàç. Òåïåðü áîëåå æèòåéñêîå. Êàê ñâèäåòåëüñòâîâàëè ñîâðåìåííèêè, ïðîíçèòåëüíûì âçãëÿäîì îáëàäàë õóäîæíèê Âàëåíòèí Ñåðîâ. Ó Ëüâà Òîëñòîãî ãëàçà áûëè íàñòîëüêî ñâåòëûå è ïðîíçèòåëüíûå, ÷òî íàïîìèíàëè âîë÷üè. Âñå ýòî âåñüìà ñóáúåêòèâíî. È. Ñ. Òóðãåíåâ ïèñàë î òîëñòîâñêîì âçãëÿäå êàê î íàñêâîçü ïðîíèçûâàþùåì ÷åëîâåêà. Ðîäíàÿ æå òåòêà ïèñàòåëÿ À. À. Òîëñòàÿ îòìå÷àëà äîáðûå è âûðàçèòåëüíûå ãëàçà ïëåìÿííèêà. Åãî ñûí, Ñ. Ë. Òîëñòîé, âèäåë ïûòëèâûå ãëàçà îòöà; Ì. Ãîðüêèé - öåïêèé âçãëÿä îñòðûõ ãëàç, âèäÿùèõ âñå íàñêâîçü. Ó Þðèÿ Îëåøè - ãëàçà "ëåñíûå", "ñâåòëî-ñåðûå" ("÷òî-òî â íèõ ìåðöàåò âîë÷üå, íåçàâèñèìîå, êàê ó ëåñíîãî çâåðÿ, êîòîðûé íèêîãäà íå ñòàíåò ðó÷íûì", ïèñàë çíàâøèé åãî ëè÷íî Â. Àðäîâ). Ìîæíî ïðèâåñòè è èíûå ïðèìåðû, íî òåïåðü ÿ õî÷ó îñòàíîâèòüñÿ íà ãëàçàõ Ìèõàèëà Ëåðìîíòîâà. Ïî âïå÷àòëåíèÿì ñîâðåìåííèêîâ, - "îãíåííûå ãëàçà", "ãëóáîêèå, óìíûå è ïðîíçèòåëüíûå ÷åðíûå ãëàçà", èìåâøèå åùå è, îáðàòèòå âíèìàíèå! - "ìàãíåòè÷åñêîå âëèÿíèå". Âñïîìíèòå è îïèñàíèå Ãîãîëåì ãëàç ("Ïîðòðåò"), êîòîðûå "âîíçàëèñü â äóøó è ïðîèçâîäèëè â íåé òðåâîãó íåïîñòèæèìóþ". Òÿæåëîå è äàâÿùåå, æåñòêîå íàó÷èëñÿ ïðèäàâàòü ñâîåìó âçãëÿäó Ãðèãîðèé Ðàñïóòèí. Ìíîãèå, î÷åâèäíî, ñòàðàþòñÿ ðàçâèòü â ñåáå ýòî êà÷åñòâî äëÿ ñàìî- è âíåøíåóòâåðæäåíèÿ. Èìïåðàòîðó Àâãóñòó, êàê äîíåñ äî íàñ Ñâåòîíèé, î÷åíü õîòåëîñü, ÷òîáû îêðóæàþùèå íàõîäèëè â åãî âçîðå ñâåðõúåñòåñòâåííóþ ñèëó. Îí ðàäîâàëñÿ, êîãäà êòî-íèáóäü ïîä åãî âçãëÿäîì îïóñêàë ãîëîâó. Äóìàþ, ÷òî êàæäûé êîãäà-ëèáî âñòðå÷àëñÿ ñ ìèêðîàâãóñòàìè ìåñòíîãî ìàñøòàáà, íåðåäêî ïðèïèñûâàÿ èì âîçìîæíîñòü "ñãëàçèòü". Èðèäîëîãèÿ"Ïîñìîòðåë êàðòèíêè ìîçãà íà Âàøåì ñàéòå (òàì ãäå íàðèñîâàíî êàêàÿ îáëàñòü çà ÷òî îòâå÷àåò) è âñïîìíèë, ÷òî âèäåë êîãäà-òî â æóðíàëå ðèñóíîê ðàäóæíîé îáîëî÷êè ãëàçà ðàçäåëåííûé íà çîíû, îòâå÷àþùèå çà ðàçíûå îðãàíû ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Ïðîáîâàë íàéòè òàêóþ â èíòåðíåò, íî áåçðåçóëüòàòíî. Ìîæåò Âû âñòðå÷àëè ÷òî-òî ïîäîáíîå è îíî ñîõðàíèëîñü? Èëè çíàåòå ãäå êîïàòü? Åñëè á âûøåë âûïóñê ðàññûëêè, ïîñâÿùåííûé ýòîé òåìå, áûëî áû âîîáùå ÷óäåñíî! :)Andrew Moroz Åùå ñðåäè íàñêàëüíûõ èçîáðàæåíèé â ïåùåðàõ Ìàëîé Àçèè, â Äðåâíåì Åãèïòå âðåìåí ïðàâëåíèÿ Òóòàíõàìîíà, â Êèòàå è Èíäèè âñòðå÷àëèñü íåêèå êàðòèíêè, ïî êîòîðûì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äðåâíèå ìàãè íàöåëèâàëèñü íà "ãëàçíîå ïðîðèöàíèå", îïðåäåëåíèå ñîñòîÿíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ïî ñîîòâåòñòâóþùåìó ñåêòîðó ðàäóæíîé îáîëî÷êè. Åñëè ïðèíÿòü îðèåíòèðû öèôåðáëàòà, òî ñâåðõó ("íà 12 ÷àñàõ") íà ðàäóæêå, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàöèîííûì "òàáëî", ÿêîáû îòðàæàåòñÿ ñîñòîÿíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, íà "òðåõ ÷àñàõ" - ëåâîãî ëåãêîãî, íà "äåâÿòè ÷àñàõ" - ïðàâîãî ëåãêîãî, áðîíõîâ, ãäå-òî ðÿäîì - ìîëî÷íûõ æåëåç, íà "øåñòè" - íîã, à ïî áîêàì - ïîëîâûõ îðãàíîâ è ò.ï. Ïîÿâëåíèå íà ðàäóæêå îòëîæåíèé ïèãìåíòà â âèäå ïÿòåí, ïîëîñ, ÷åðòî÷åê, äóã ñâèäåòåëüñòâóåò î ëîêàëèçàöèè â òåëå íàðóøåíèé (êñòàòè, êàê îòïå÷àòêè ïàëüöåâ, òàê è ðèñóíîê ðàäóæíîé îáîëî÷êè ó êàæäîãî ÷åëîâåêà èíäèâèäóàëåí). Çàòî ó çäîðîâûõ ëþäåé ðàäóæêà ÷èñòàÿ è ïðîçðà÷íàÿ. Ïîäìå÷åíî ýòî áûëî åùå äàâíî: "...Åñëè îêî òâîå áóäåò ÷èñòî, òî âñå òåëî òâîå áóäåò ñâåòëî" (Ìô. 6:22). Â òèáåòñêîé ìåäèöèíå ñ äðåâíîñòè ãëàçà ñ÷èòàëè îòðàæåíèåì ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè. Â äîñëîâíîì ïåðåâîäå çâó÷àëî: "ãëàçà - öâåòîê ïå÷åíè". Âñå áîëüøå íàêàïëèâàåòñÿ íàáëþäåíèé î ñâÿçè ìåæäó çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ è èíôîðìàöèåé îá ýòîì íà ðàäóæêå ãëàçà, ÷òî ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü ñòîëü ðàçíûå ïî ïðîèñõîæäåíèþ ïðîöåññû, êàê ñóñòàâíîé ðåâìàòèçì, îïóõîëè, òóáåðêóëåç. Îäíè èùóò ìåæäó ðàäóæêîé è îðãàíàìè àíàòîìè÷åñêèå êîììóíèêàöèè, äðóãèå - äàæå "òåëåñâÿçè". Íåêîòîðûå, ïðàâäà, ñ÷èòàþò, ÷òî íàó÷íîñòü çäåñü íà óðîâíå "äóðíîãî ãëàçà"... BadisÈíòåðåñíûå ôàêòû àíàòîìèè ÷åëîâåêàÂûïóñê 27Èñòî÷íèê: Ãðàäóñíèê.ðó íà ñàéòå: www.gradusnic.ru 
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