
Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîôèçè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ â ðàííåé äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû (îáçîð Actually,the glaucoma is an issue of the day in Ophthalmology. Taking into consideration the medical and social consequences of this problem, the early glaucoma detection is especially important. Electrophysiological and psychophysical investigations allow selective estimating of different optic channels functions. The functional abnormalities determine typical glaucomatous symptoms developing during the pathologic process period. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíÿòèå ãëàóêîìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ çíà÷èòåëüíóþ ãðóïïó çàáîëåâàíèé ãëàç, îáúåäèíåííûõ îáùèì ãëàóêîìíûì ñèíäðîìîì, â êîòîðûé âõîäèò: ïîâûøåíèå ÂÃÄ âûøå òîëåðàíòíîãî è îïòè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ àòðîôèåé çðèòåëüíîãî íåðâà ñ ýêñêàâàöèåé è õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé [4]. Å.À. Åãîðîâ, Ò.Â. Ñòàâèöêàÿ, Þ.Â. ÍàëîáíîâàÐÃÌÓElectrophysiological and psychophysical methods of examination in early glaucoma diagnostics (Literal review) E.A. Egorov, T.V. Stavitskaya, Yu.V. Nalobnova. Actually,the glaucoma is an issue of the day in Ophthalmology. Taking into consideration the medical and social consequences of this problem, the early glaucoma detection is especially important. Electrophysiological and psychophysical investigations allow selective estimating of different optic channels functions. The functional abnormalities determine typical glaucomatous symptoms developing during the pathologic process period. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíÿòèå ãëàóêîìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ çíà÷èòåëüíóþ ãðóïïó çàáîëåâàíèé ãëàç, îáúåäèíåííûõ îáùèì ãëàóêîìíûì ñèíäðîìîì, â êîòîðûé âõîäèò: ïîâûøåíèå ÂÃÄ âûøå òîëåðàíòíîãî è îïòè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ àòðîôèåé çðèòåëüíîãî íåðâà ñ ýêñêàâàöèåé è õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé [4]. Â ïàòîãåíåçå ãëàóêîìíîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ìåõàíè÷åñêèå, ñîñóäèñòûå, ìåòàáîëè÷åñêèå ôàêòîðû. Ïîâûøåíèå ÂÃÄ îêàçûâàåò ïðÿìîå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà ñòðóêòóðû ÄÇÍ. Äèñöèðêóëÿòîðíûå è ðåîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, èçìåíåíèÿ àóòîðåãóëÿöèè â ñîñóäàõ ãëàçà ïðèâîäÿò ê èøåìèè è ãèïîêñèè òêàíè ÄÇÍ. Ýòè ôàêòîðû ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé äèñòðîôèè è äåñòðóêöèè àêñîíîâ, íàðóøåíèÿ àêñîïëàçìàòè÷åñêîãî òîêà è ãèáåëè ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè. Ïðîãðåññèðóþùàÿ àòðîôèÿ òåë ãàíãëèîçíûõ êëåòîê è èõ àêñîíîâ ïðèâîäèò ê õàðàêòåðíûì èçìåíåíèÿì ÄÇÍ ñ ðàçâèòèåì ãëàóêîìàòîçíîé ýêñêàâàöèè [4]. Òðàäèöèîííûé èíòåðåñ îôòàëüìîëîãîâ ê ïðîáëåìå ãëàóêîìû îáóñëîâëåí ìíîãîîáðàçèåì êëèíè÷åñêèõ ôîðì, ñëîæíîñòüþ ïàòîãåíåçà ðàííåé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ìåäèêîñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòüþ ãëàóêîìû. Îêîëî 17% íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå ïîñëå 40 ëåò ñòðàäàåò ãëàóêîìîé, ðàñïðîñòðàíåííîñòü êîòîðîé óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì [4]. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå óñïåõè, äîñòèãíóòûå â ðàçðàáîòêå ñîâðåìåííûõ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûõ ìåäèêàìåíòîçíûõ è õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ãëàóêîìû, íå âñåãäà óäàåòñÿ äîáèòüñÿ ñòàáèëèçàöèè çðèòåëüíûõ ôóíêöèé è ïðåäîòâðàòèòü èíâàëèäèçàöèþ ïàöèåíòîâ. Óñïåõ ìåäèêàìåíòîçíîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãëàóêîìîé âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîé ïîñòàíîâêè äèàãíîçà. Î÷åíü âàæåí àäåêâàòíûé êîíòðîëü íàä òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ, òàê êàê ïðîãðåññèðóþùèå íàðóøåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé ÷àñòî ðàçâèâàþòñÿ íåçàìåòíî äëÿ ïàöèåíòà, à â èòîãå èìåííî îíè ïðèâîäÿò ê îãðàíè÷åíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè, èíâàëèäèçàöèè, óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè. Ïðîáëåìà ðàííåé äèàãíîñòèêè ãëàóêîìû åùå äàëåêà îò ñâîåãî ðåøåíèÿ, íåñìîòðÿ íà âñå äîñòèæåíèÿ â ýòîé îáëàñòè. Òðàäèöèîííûå ìåòîäû îñíîâàíû íà âûÿâëåíèè óæå èìåþùåéñÿ êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé ñèìïòîìàòèêè (äåôåêòû ïîëåé çðåíèÿ, èçìåíåíèå ÄÇÍ). Òàê êàê êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿåìûå èçìåíåíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé íàáëþäàþòñÿ ïðè ïîòåðå îêîëî 40% çðèòåëüíûõ âîëîêîí, òî äàííóþ äèàãíîñòèêó çàáîëåâàíèÿ â íà÷àëüíîé ñòàäèè òðóäíî íàçâàòü ðàííåé. Äèíàìèêà çàáîëåâàíèÿ, ñîãëàñíî ïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèè, òàêæå îöåíèâàåòñÿ â îñíîâíîì ïî íàëè÷èþ èëè îòñóòñòâèþ ïðîãðåññèðîâàíèÿ èçìåíåíèé ÄÇÍ è ïîëÿ çðåíèÿ. Ïîýòîìó íå ïðåêðàùàåòñÿ ïîèñê íîâûõ áîëåå òîíêèõ ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ îáíàðóæèòü ñàìûå ðàííèå äîêëèíè÷åñêèå ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé, èçó÷èòü èõ òîïîãðàôèþ è âûÿâèòü äîïîëíèòåëüíûå êðèòåðèè äèíàìèêè ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà. Çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ôóíêöèîíàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îôòàëüìîëîãèè ïîäíÿëèñü íà êà÷åñòâåííî íîâóþ ñòóïåíü. Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ ðåãèñòðàöèè è îáðàáîòêè èíôîðìàöèè, êîìïüþòåðíîé òåõíèêè, à òàêæå ïðåäñòàâëåíèÿ î íåéðîôèçèîëîãèè çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà, ïîçâîëèëè ïðåäëîæèòü ðÿä ñîâåðøåííî íîâûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ è ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè óæå èìåþùèõñÿ. Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîôèçè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò èçáèðàòåëüíî îöåíèòü ôóíêöèè ðàçëè÷íûõ êàíàëîâ çðèòåëüíîé ñèñòåìû (ÿðêîñòíûõ, öâåòîâûõ, êîíòðàñòíûõ è ò.ä.), íàðóøåíèå êîòîðûõ è îïðåäåëÿåò ñèìïòîì, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ñïåöèôè÷íûé äëÿ ãëàóêîìû è ïðîÿâëÿþùèéñÿ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà [5,6]. Ñðåäè ïñèõîôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ: ñòàòè÷åñêàÿ è êèíåòè÷åñêàÿ ïåðèìåòðèÿ, ìåòîä öâåòîâîé êàìïèìåòðèè, âèçîêîíòðàñòîìåòðèÿ, îïðåäåëåíèå êðèòè÷åñêîé ÷àñòîòû ñëèÿíèÿ ìåëüêàíèÿ (Ê×ÑÌ). Ñòàòè÷åñêàÿ è êèíåòè÷åñêàÿ ïåðèìåòðèÿ ïîçâîëÿþò îöåíèòü õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ è ñòåïåíü íàðóøåíèÿ ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè ãëàçà, à òàêæå âûÿâèòü õàðàêòåðíûå äëÿ ãëàóêîìû èçìåíåíèÿ ïîëåé çðåíèÿ (ðàñøèðåíèå ñëåïîãî ïÿòíà, öåíòðàëüíûå è ïàðàöåíòðàëüíûå ñêîòîìû, êîíöåíòðè÷åñêîå ñóæåíèå ïîëåé çðåíèÿ). Ïðîãðåññèðîâàíèå ãëàóêîìû ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ãëóáèíû è ïëîùàäè ñêîòîì, à òàêæå â ïîÿâëåíèè íîâûõ ñêîòîì [2,4]. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïåðèìåòðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ãîëóáûõ ñòèìóëîâ íà æåëòîì ôîíå è öâåòîâîé êàìïèìåòðèè. Ýòè ìåòîäû ïîçâîëÿþò îáíàðóæèòü áîëåå ðàííèå è áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå èçìåíåíèÿ ïîëåé çðåíèÿ, ÷åì ñòàíäàðòíàÿ ïåðèìåòðèÿ. Îäíàêî íà ñòàäèè íà÷àëüíîé ãëàóêîìû ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïåðèìåòðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ãîëóáûõ ñòèìóëîâ íà æåëòîì ôîíå íå âûøå, ÷åì ïðè îáû÷íîé ñâåòîâîé [2]. Ìåòîä öâåòîâîé êàìïèìåòðèè ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íà÷àëüíûå èçìåíåíèÿ öâåòîðàçëè÷åíèÿ, îïåðåæàþùèå ïîÿâëåíèå äåôåêòîâ â ïîëå çðåíèÿ, îïðåäåëÿåìûõ ñ ïîìîùüþ òðàäèöèîííîé ñòàòè÷åñêîé ïåðèìåòðèè. Äàííûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ ñ ó÷åòîì âðåìåíè ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì èç ôóíêöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå òîïîãðàôèè êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â çàäàííûõ òî÷êàõ ïîëÿ çðåíèÿ íà áàçå ïðîãðàììû ?Îôôîí? ïî ìåòîäó Øàìøèíîâîé çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåäúÿâëåíèè ïàöèåíòó àõðîìàòè÷åñêèõ ñòèìóëîâ ðàçëè÷íîé íàñûùåííîñòè, ñâåòëåå, òåìíåå è ðàâíûõ ôîíó è ôèêñàöèè âðåìåíè ÑÌÐ â îòâåò íà èõ ïðåäúÿâëåíèå. Ýòî ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñîñòîÿíèå ïàðàëëåëüíûõ ñâåòîâûõ (on) è òåìíîâûõ (off) êàíàëîâ êîëáî÷êîâîé ñèñòåìû ñåò÷àòêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â íà÷àëüíîé ñòàäèè ãëàóêîìû îòìå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî òåìíîâûì offêàíàëàì êîëáî÷êîâîé ñèñòåìû ñåò÷àòêè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîâëå÷åíèè â ïðîöåññ íå òîëüêî ïàëî÷êîâîé, íî è êîëáî÷êîâîé ñèñòåìû [1,2]. Ïðè íà÷àëüíîé ñòàäèè ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû äîêàçàíî èçìåíåíèå öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðåèìóùåñòâåííî â çîíàõ 5? è 10? íà íåíàñûùåííûå êðàñíûå è çåëåíûå ñòèìóëû è â ìåíüøåé ñòåïåíè íà ñèíèé öâåò. Óâåëè÷åíèå âðåìåíè ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè (ÑÌÐ) íà íåíàñûùåííûå öâåòîâûå ñòèìóëû áîëåå çíà÷èòåëüíûå, ÷åì íà àõðîìàòè÷åñêèå. Ýòè íàðóøåíèÿ ïðåäøåñòâóþò ïîÿâëåíèþ ñêîòîì, à çîíû ïðîåêöèè ñêîòîìû õàðàêòåðèçóþòñÿ óâåëè÷åíèåì âðåìåíè ÑÌÐ äî áåñêîíå÷íîñòè è èìåþò áîëüøóþ òîïîãðàôè÷åñêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü. Íîâûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ òîïîãðàôèè êîíòðàñòíîé è öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè èëè on offàêòèâíîñòè êîëáî÷êîâîé ñèñòåìîé ñåò÷àòêè, ïðåäëîæåííûé À.Ì.Øàìøèíîâîé è ðåàëèçîâàííûé â ïðîãðàììå ?Îôôîí?, ðàçðàáîòàí ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ äàííûõ î íåéðîôèçèîëîãèè è àíàòîìîôóíêöèîíàëüíîé ñòðóêòóðå ñåò÷àòêè. Ïîñêîëüêó ïðè ãëàóêîìå âîëîêíà çðèòåëüíîãî íåðâà ìîãóò ïîðàæàòüñÿ èçáèðàòåëüíî, ýòî ìîæåò ïðèâîäèòü ê èçáèðàòåëüíûì íàðóøåíèÿì öâåòîîùóùåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå àõðîìàòè÷åñêèõ ñòèìóëîâ òåìíåå è ñâåòëåå ñåðîãî ôîíà è öâåòîâûõ ñòèìóëîâ ðàçëè÷íîé íàñûùåííîñòè è ñâåòëîòû íà îïïîíåíòíûõ ôîíàõ â ïðîãðàììå ?Îôôîí? ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íå ïðîñòî ñóììàðíûé îòâåò îò öåíòðàëüíûõ îáëàñòåé ñåò÷àòêè, à èññëåäîâàòü òîïîãðàôèþ êîíòðàñòíîé è öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè â êàæäîé çàäàííîé òî÷êå ïîëÿ çðåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðàæåíèåì îòäåëüíûõ âîëîêîí çðèòåëüíîãî íåðâà [1,2]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè íà÷àëüíîé ïåðâè÷íîé î/ó ãëàóêîìå îòìå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè òåìíîâûõ êàíàëîâ êîëáî÷êîâîé ñèñòåìû ñåò÷àòêè, ïðîÿâëÿþùååñÿ â çàìåäëåíèè âðåìåíè ÑÌÐ íà ñòèìóë òåìíåå ôîíà, ïðè ñîõðàííîñòè èëè íåçíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñâåòîâûõ êàíàëîâ. Èññëåäîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííîé êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè (ÏÊ×) ïðîâîäèòñÿ ìåòîäîì âèçîêîíòðàñòîìåòðèè. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ ðåøåòêè ñ ïëàâíûì ïðîôèëåì èçìåíåíèÿ ÿðêîñòè, ðàçëè÷èåì ïî êîíòðàñòó è ïðîñòðàíñòâåííîé ÷àñòîòå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçìîæíî èññëåäîâàòü ÏÊ× ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû ?ZEBRA?. Íà ìîíèòîð IBMñîâìåñòèìîãî êîìïüþòåðà âûâîäÿòñÿ ãîðèçîíòàëüíûå èëè âåðòèêàëüíûå ñèíóñîèäàëüíûå ðåøåòêè ðàçíîé ïðîñòðàíñòâåííîé ÷àñòîòû è êîíòðàñòà ñ ïîñëåäóþùèì ïîñòðîåíèåì êðèâîé ÏÊ× äëÿ êàæäîãî ñëó÷àÿ. Èñïîëüçîâàíèå â äàííîé ïðîãðàììå öâåòîâûõ ïàòòåðíîâ, íàðÿäó ñ àõðîìàòè÷åñêèìè, äàåò âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü êàê àõðîìàòè÷åñêóþ, òàê è öâåòîâóþ ïðîñòðàíñòâåííóþ êîíòðàñòíóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è àíàëèçèðîâàòü ñòåïåíü åå ñíèæåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ âîçðàñòíîé íîðìîé. Ïðè ãëàóêîìå ñíèæåíèå ÏÊ× â äèàïàçîíå ñðåäíèõ è âûñîêèõ ïðîñòðàíñòâåííûõ ÷àñòîò ìîæåò îòìå÷àòüñÿ íà ôîíå íîðìàëüíîé îñòðîòû çðåíèÿ, íàðóøåíèÿ ÏÊ× ÷àñòî ïðåäøåñòâóþò èçìåíåíèÿì ïîëåé çðåíèÿ [1,2]. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ êîíòðàñòíîé è öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ó áîëüíûõ ïåðâè÷íîé ãëàóêîìîé. Êîíòðàñòíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ýòî ñïîñîáíîñòü ãëàçà óëàâëèâàòü ìèíèìàëüíûå ðàçëè÷èÿ â ÿðêîñòè äâóõ ñîñåäíèõ îáëàñòåé, öâåòîâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü öâåòà è èõ îòòåíêè. Ïðè ãëàóêîìå óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå ÏÊ× â çîíå ñðåäíèõ è âûñîêèõ ïðîñòðàíñòâåííûõ ÷àñòîò íà àõðîìàòè÷åñêèå è öâåòîâûå ïàòòåðíû (â áîëüøåé ñòåïåíè íà ñèíèé) äàæå íà ôîíå íîðìàëüíîé îñòðîòû çðåíèÿ. Äîêàçàíî, ÷òî èçìåíåíèå öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà çåëåíûé öâåò ÿâëÿåòñÿ áîëåå ñïåöèôè÷íûì ñèìïòîìîì äëÿ ãëàóêîìíîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè, ÷åì ê ñèíåìó öâåòó. Íàðóøåíèÿ êîíòðàñòíîé è öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè ãëàóêîìå ïîÿâëÿþòñÿ ðàíüøå, ÷åì èçìåíåíèÿ ïîëÿ çðåíèÿ, ïîäòâåðæäàÿ íàëè÷èå èëè ïðîãðåññèðîâàíèå îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè [1]. Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ äàþò âîçìîæíîñòü îáúåêòèâíî è ñ áîëüøîé òî÷íîñòüþ îöåíèòü ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà, ïðè ýòîì âûáîð ìåòîäà îáóñëîâëèâàåòñÿ ëîêàëèçàöèåé ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â çðèòåëüíîé ñèñòåìå. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îáùàÿ ÝÐÃ íå íàøëà øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ äëÿ äèàãíîñòèêè ãëàóêîìû. Îäíàêî èíôîðìàöèÿ î ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ìàêóëÿðíîé îáëàñòè èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå íå òîëüêî â ñâÿçè ñ âîçìîæíûìè ñî÷åòàþùèìèñÿ ñ ãëàóêîìîé äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ñåò÷àòêå, íî è ïîòîìó, ÷òî ôîòîðåöåïòîðû ìàêóëÿðíîé îáëàñòè ïèòàþòñÿ îò õîðîèäàëüíîãî áàññåéíà è ìîãóò îòðàæàòü íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè [5,6]. Ïðè èñïîëüçîâàíèè õðîìàòè÷åñêèõ ñòèìóëîâ (êðàñíûé, çåëåíûé) îáíàðóæåíà ïàòîëîãè÷åñêàÿ ëîêàëüíàÿ ÝÐÃ íà çåëåíûé ñòèìóë (â áîëüøåé ñòåïåíè) ó áîëüíûõ î/ó ãëàóêîìîé, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î ñåëåêòèâíîì ñíèæåíèè ôóíêöèè çåëåíûõ êîëáî÷åê [8,9]. Ñðåäè ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïàòòåðíÝÐÃ è çðèòåëüíûå âûçâàííûå êîðêîâûå ïîòåíöèàëû (ÇÂÊÏ), ïðåäîñòàâëÿþùèå èíôîðìàöèþ â îñíîâíîì î ôóíêöèîíèðîâàíèè ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè è î ïðîâåäåíèè âîçáóæäåíèÿ ïî âîëîêíàì çðèòåëüíîãî íåðâà. Ïðè ãëàóêîìå íà ôîíå íîðìàëüíîé îáùåé ÝÐÃ îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå àìïëèòóäû ïàòòåðíÝÐÃ â êîððåëÿöèè ñ èçìåíåíèÿìè ïîëåé çðåíèÿ. Äàííîå ñíèæåíèå ìîæåò áûòü íå òîëüêî ïðè ãëàóêîìå, íî è ïðè ãëàçíîé ãèïåðòåíçèè [3]. Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ è ñòåïåíè ñîõðàííîñòè çðèòåëüíûõ ïóòåé øèðîêî ïðèìåíÿþò ðåãèñòðàöèþ çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ êîðêîâûõ ïîòåíöèàëîâ (ÇÂÊÏ) ýëåêòðè÷åñêîãî îòâåòà êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà íà çðèòåëüíóþ ñòèìóëÿöèþ. Íà ïîðàæåíèå çðèòåëüíîãî íåðâà óêàçûâàåò óäëèíåíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà è ñíèæåíèå àìïëèòóäû ïðè ñîõðàííîñòè îáùåé è ëîêàëüíîé ÝÐÃ. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå î ñíèæåíèè àìïëèòóäû ÇÂÊÏ íà ðèòìè÷åñêè ïðåäúÿâëÿåìûå âñïûøêè ñâåòà ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé [3]. ÇÂÊÏ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñóììàðíûé îòâåò áîëüøèõ ïîïóëÿöèé íåéðîíîâ êîðû íà ïðèõîäÿùèé ê íèì ïîòîê èìïóëüñîâ. Íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ðåãèñòðàöèÿ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ íà ðåâåðñèâíûé øàõìàòíûé ïàòòåðí â ñâÿçè ñ äîñòàòî÷íî âûðàæåííîé èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ïàòîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì. Ïðè èññëåäîâàíèè ÇÂÊÏ ïðè ãëàóêîìå îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ïåðèîäà ëàòåíòíîñòè è ñíèæåíèå àìïëèòóäû íà ôîíå íîðìàëüíîé ÝÐÃ [3]. ÏàòòåðíÝÐÃ, âûçûâàåìàÿ ñòðóêòóðèðîâàííûì ñòèìóëîì â âèäå øàõìàòíîãî ïîëÿ ïðè âðåìåííîì åãî èçìåíåíèè, îòðàæàåò ôóíêöèþ êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è õàðàêòåðèçóåò ñîñòîÿíèå ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè, ïîðàæåíèå êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì çâåíîì â ïàòîãåíåçå ãëàóêîìíîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè. Ïðè ãëàóêîìå îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ïàòòåðíÝÐÃ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ëîêàëèçàöèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé íà óðîâíå âòîðîãî íåéðîíà ñåò÷àòêè. Ïðè íà÷àëüíîé ãëàóêîìå íà ôîíå íîðìàëüíîé îáùåé ÝÐÃ îòìå÷åíî ñíèæåíèå àìïëèòóäû ïàòòåðíÝÐÃ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò èçìåíåíèÿì â ïîëå çðåíèÿ. Èçìåíåíèå ïàòòåðíÝÐÃ ïðè íàëè÷èè öèðêóëÿðíîé ñêîòîìû ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíûì ìåòîäîì â äèàãíîñòèêå îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè [8,9,10]. Õîòÿ íàðóøåíèÿ, âûÿâëÿåìûå ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ ñòðîãî ñïåöèôè÷íûìè ïî îòíîøåíèþ ê ïåðâè÷íîé ãëàóêîìå, ïîñêîëüêó îòìå÷àþòñÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ çðèòåëüíîãî íåðâà è ñåò÷àòêè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ñîâîêóïíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ â ñî÷åòàíèè ñ äàííûìè äðóãèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ìîæåò áûòü ïîëåçíî â ðàííåé äèàãíîñòèêå è îöåíêå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãëàóêîìíîé îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè [5,6]. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äåëàåò âîçìîæíûì âûÿâëåíèå ðàííèõ èçìåíåíèé çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû, à òàêæå îöåíêå ïðîöåññà åå ñòàáèëèçàöèè. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò èññëåäîâàíèÿ ñâåòîâîé, ïðîñòðàíñòâåííîé è âðåìåííîé êîíòðàñòíîé è öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ñâåòîâûõ, òåìíîâûõ è öâåòîâûõ êàíàëîâ ñåò÷àòêè, îáóñëîâëèâàþùèõ äàííûå ôóíêöèè. Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ïàòòåðí ýëåêòðîðåòèíîãðàôèÿ (ïàòòåðíÝÐÃ), è èññëåäîâàíèå çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÇÂÊÏ), êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò èíôîðìàöèþ î ôóíêöèîíèðîâàíèè ãàíãëèîçíûõ êëåòîê ñåò÷àòêè è êîðû ãîëîâíîãî ìîçã. Äàííûå èññëåäîâàíèé îòðàæàþò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ñåò÷àòêè è ïðîâîäÿùèõ ïóòåé çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ïðè ðàçíûõ ñòàäèÿõ ãëàóêîìû. Ñ îäíîé ñòîðîíû îíè ðàñøèðÿþò âîçìîæíîñòè ðàííåé äèàãíîñòèêè è îöåíêè ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïòè÷åñêîé íåéðîïàòèè, âûÿâëÿÿ íîâûå ñèìïòîìû, ñ äðóãîé ìîãóò ïîìî÷ü â ïîíèìàíèè ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ïðè ðàçâèòèè ãëàóêîìíîãî ïðîöåññà. Ëèòåðàòóðà:1. Àðåôüåâà Þ.À. Êîíòðàñòíàÿ è öâåòîâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû: íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû/ Âåñòíèê îôòàëüìîë.-1998-¹4-ñ.49-51 2. Åãîðîâà È.Â., Øàìøèíîâà À.Ì., Åðè÷åâ Â.Ï. Ôóíêöèàíàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû/ Âåñòíèê îôòàëüì.-2002-¹6-ñ.38-40 3. Çèñëèíà Í.Í., Øàìøèíîâà À.Ì. Ôèçèîëîãè÷åñêèå îñíîâû âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ãëàçíûõ áîëåçíåé/ Êëèíè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ çðåíèÿ-Ì., 1993-Ñ.146-157 4. Íåñòåðîâ À.Ï. Ãëàóêîìà.-Ì.,1995 5. Øàìøèíîâà À.Ì. Ýëåêòðîðåòèíîãðàôèÿ â êëèíèêå ãëàçíûõ áîëåçíåé/ Êëèíè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ çðåíèÿ.-Ì.,1993-ñ.57-82 6. Øàìøèíîâà À.Ì., Çóåâà Ì.Â., Öàïåíêî È.Â. Ñîâðåìåííàÿ ýëåêòðîðåòèíîãðàôèÿ â êëèíèêå ãëàçíûõ áîëåçíåé/ Ðóññêèé îôòàëüìîëîãè÷åñêèé æóðíàë 2001-¹1 ñ.30-35 7. Øàìøèíîâà À.Ì., Ïåòðîâ À.Ñ., Äâîðÿí÷èêîâà À.Ï., Àðåôüåâà Þ.Ì., Ýñêèíà Ý.Í. Êîìïüþòåðíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ íàðóøåíèé öâåòîîùóùåíèÿ/ Âåñòíèê îôòàëüìîëîãèè 2000-¹5 ñ.49-51 8. Hood D.C. Greenstein V.C. Bauer R. An attempt to detect glaucomatous damage to the inner retina with the multifocal ERG Invest Ophthalmology 2000 may 46 p.41-50 9. Chan H.L. Brown B. Multifocal ERG changes in glaucoma Ophthalmic-Physiology 1999 july 19 p.56-67 10. Drasdo N. Aldebasi Y.H. The s-cone PHNR and ERG in primary open angle glaucoma Invest Ophthalmology 2001 may 42 p. 73-78 11. Bruce Shields M. Textbook of glaucoma 1998 Pennsylvania USA p.123-134 Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà. 
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