
Ôîòîõðîìíûå ëèíçû Ôîòîõðîìíûå î÷êîâûå ëèíçû ïîëüçóþòñÿ óñòîé÷èâûì ñïðîñîì ó ïîêóïàòåëåé, æåëàþùèõ èìåòü î÷êè, îáåñïå÷èâàþùèå íå òîëüêî îïòèìàëüíóþ êîððåêöèþ çðåíèÿ, íî è íàäåæíóþ çàùèòó îò ÿðêîãî ñîëíå÷íîãî èçëó÷åíèÿ. Èìåþùèéñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âûáîð ôîòîõðîìíûõ ëèíç âåñüìà ðàçíîîáðàçåí. Ôîòîõðîìíûìè ëèíçàìè íàçûâàþò ëèíçû, òåìíåþùèå ïîä âîçäåéñòâèåì óëüòðàôèîëåòîâîé ñîñòàâëÿþùåé ñîëíå÷íîãî ñâåòà (íà îòêðûòîì âîçäóõå) è ñâåòëåþùèå ïðè åå îòñóòñòâèè (â ïîìåùåíèè). Ôîòîõðîìíûå ëèíçû ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì îñâåùåíèÿ è îáåñïå÷èâàþò íàäåæíóþ çàùèòó îò ÿðêîãî ñâåòà â ðàçíîîáðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Ñòåïåíü ïîòåìíåíèÿ ôîòîõðîìíûõ ëèíç çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû è èíòåíñèâíîñòè ÓÔ-èçëó÷åíèÿ.Ôîòîõðîìíûå î÷êîâûå ëèíçû ïîëüçóþòñÿ óñòîé÷èâûì ñïðîñîì ó ïîêóïàòåëåé, æåëàþùèõ èìåòü î÷êè, îáåñïå÷èâàþùèå íå òîëüêî îïòèìàëüíóþ êîððåêöèþ çðåíèÿ, íî è íàäåæíóþ çàùèòó îò ÿðêîãî ñîëíå÷íîãî èçëó÷åíèÿ. Èìåþùèéñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âûáîð ôîòîõðîìíûõ ëèíç âåñüìà ðàçíîîáðàçåí. Ôîòîõðîìíûìè ëèíçàìè íàçûâàþò ëèíçû, òåìíåþùèå ïîä âîçäåéñòâèåì óëüòðàôèîëåòîâîé ñîñòàâëÿþùåé ñîëíå÷íîãî ñâåòà (íà îòêðûòîì âîçäóõå) è ñâåòëåþùèå ïðè åå îòñóòñòâèè (â ïîìåùåíèè). Ôîòîõðîìíûå ëèíçû ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì îñâåùåíèÿ è îáåñïå÷èâàþò íàäåæíóþ çàùèòó îò ÿðêîãî ñâåòà â ðàçíîîáðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Ñòåïåíü ïîòåìíåíèÿ ôîòîõðîìíûõ ëèíç çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû è èíòåíñèâíîñòè ÓÔ-èçëó÷åíèÿ. ×åì íèæå òåìïåðàòóðà âîçäóõà, òåì ýôôåêòèâíåå «ðàáîòàþò» ôîòîõðîìíûå ëèíçû – íàïðèìåð, â çèìíèé ñîëíå÷íûé äåíü èëè â ãîðàõ. È íàîáîðîò, ÷åì âûøå òåìïåðàòóðà îêðóæàþùåé ñðåäû, òåì ìåíüøå ìàêñèìàëüíàÿ ñòåïåíü ïîòåìíåíèÿ ôîòîõðîìíûõ ëèíç – íàïðèìåð, ëåòîì íà ïëÿæå. Íóæíî çàìåòèòü, ÷òî ïðîöåññ ïîòåìíåíèÿ è îñâåòëåíèÿ ôîòîõðîìíûõ ëèíç ïðîèñõîäèò íå ìãíîâåííî, à òðåáóåò íåêîòîðîãî âðåìåíè.Ôîòîõðîìíûå ëèíçû èçãîòàâëèâàþò èç íåîðãàíè÷åñêèõ è îðãàíè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ. Â îðãàíè÷åñêèõ ôîòîõðîìíûõ ëèíçàõ, ïðîèçâåäåííûõ ïî òåõíîëîãèè «Transitions», ôîòîõðîìíûå âåùåñòâà ðàâíîìåðíî âíåäðåíû â ïîâåðõíîñòü ëèíç íà ãëóáèíó ïðèìåðíî 0,15 – 0,20 ìì. Â ÷àñòíîñòè, êîìïàíèÿ «Carl Zeiss» âûïóñêàåò îðãàíè÷åñêèå ôîòîõðîìíûå ëèíçû ñåðîãî, êîðè÷íåâîãî è çåëåíîãî öâåòîâ ïîä íàçâàíèÿìè «Photolet Grey/Brown» è «Clarlet Transitions Green». Ïðåèìóùåñòâîì ýòèõ ôîòîõðîìíûõ ëèíç ÿâëÿåòñÿ ðàâíîìåðíîñòü îêðàøèâàíèÿ â çàòåìíåííîì ñîñòîÿíèè âíå çàâèñèìîñòè îò îïòè÷åñêîé ñèëû. Ðÿä äðóãèõ êîìïàíèé ïðîèçâîäÿò îðãàíè÷åñêèå ôîòîõðîìíûå ëèíçû ñ îáúåìíûì ðàñïðåäåëåíèåì ôîòîõðîìíûõ âåùåñòâ. Â íåîðãàíè÷åñêèõ (ìèíåðàëüíûõ) ôîòîõðîìíûõ ëèíçàõ ôîòîõðîìíûå âåùåñòâà ðàñïðåäåëåíû ïî âñåìó îáúåìó, ïîýòîìó â çàòåìíåííîì ñîñòîÿíèè ó ëèíç âûñîêîé îïòè÷åñêîé ñèëû ìîãóò íàáëþäàòüñÿ íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â îêðàñêå. Òàê, ëèíçû îòðèöàòåëüíûõ ðåôðàêöèé ìîãóò áûòü ñâåòëåå ïî öåíòðó, à ïîëîæèòåëüíûõ ðåôðàêöèé – ïî êðàÿì. Ýòèõ íåäîñòàòêîâ ëèøåíû ôîòîõðîìíûå ëèíçû «Umbramatic Ueberfang», êîòîðûå ñîñòîÿò èç òîíêîé ôîòîõðîìíîé ïëàñòèíû ñ îáúåìíî-ðàñïðåäåëåííûì ôîòîõðîìíûì âåùåñòâîì è áåñöâåòíîé î÷êîâîé ëèíçû òðåáóåìîé îïòè÷åñêîé ñèëû èç ìàòåðèàëà ñ âûñîêèì ïîêàçàòåëåì ïðåëîìëåíèÿ – ne = 1,706. Ìèíåðàëüíûå ôîòîõðîìíûå ëèíçû âûïóñêàþòñÿ òàêæå èç ìàòåðèàëîâ ñ âûñîêèì ïîêàçàòåëåì ïðåëîìëåíèÿ – ne = 1,6 («Umbramatic 1,6 Brown/Grey»).Ïðåèìóùåñòâà ôîòîõðîìíûõ ëèíç äëÿ ïîëüçîâàòåëÿ1. Áëàãîäàðÿ áûñòðîé àäàïòàöèè ê ðàçëè÷íûì óñëîâèÿì îñâåùåíèÿ ôîòîõðîìíûå ëèíçû îáåñïå÷èâàþò êîìôîðò è àäåêâàòíóþ çàùèòó çðåíèÿ.2. Îäíà è òà æå ïàðà î÷êîâ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ è â ïîìåùåíèè, è íà îòêðûòîì âîçäóõå.3. Ôîòîõðîìíûå ëèíçû íàäåæíî çàùèùàþò îò èçáûòî÷íîé ÿðêîñòè âèäèìîãî è óëüòðàôèîëåòîâîãî äèàïàçîíà ñîëíå÷íîãî èçëó÷åíèÿ.4. Ìèíåðàëüíûå ôîòîõðîìíûå ëèíçû èç ìàòåðèàëîâ ñ âûñîêèì ïîêàçàòåëåì ïðåëîìëåíèÿ ne = 1,6 íà 20 ïðîöåíòîâ òîíüøå, ÷åì ëèíçû ñ ne = 1,525, à èõ îêðàñêà â çàòåìíåííîì ñîñòîÿíèè áîëåå ðàâíîìåðíà.5. Îðãàíè÷åñêèå ôîòîõðîìíûå ëèíçû íà 40 ïðîöåíòîâ ëåã÷å ìèíåðàëüíûõ ôîòîõðîìíûõ ëèíç ñ ne = 1,525.6. Îðãàíè÷åñêèå ôîòîõðîìíûå ëèíçû «Photolet Grey/Brown» è ìèíåðàëüíûå ôîòîõðîìíûå ëèíçû «Umbramatic Ueberfang» èìåþò ðàâíîìåðíîå îêðàøèâàíèå â çàòåìíåííîì ñîñòîÿíèè íåçàâèñèìî îò èõ îïòè÷åñêîé ñèëû.Ðåêîìåíäàöèè ïî íàçíà÷åíèþ ôîòîõðîìíûõ ëèíç1. Äëÿ óìåíüøåíèÿ îòðàæåíèé è ñíèæåíèÿ óòîìëÿåìîñòè ãëàç íåîáõîäèìî ïðîñâåòëÿþùåå ïîêðûòèå «Super ET», êîòîðîå çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò êîìôîðò ïðè ïîëüçîâàíèè ôîòîõðîìíûìè ëèíçàìè â çàòåìíåííîé ñòàäèè.2. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ êîìôîðòà è îáåñïå÷åíèÿ áîëåå ïðèâëåêàòåëüíîãî âèäà î÷êîâ íåîáõîäèìû ôîòîõðîìíûå ëèíçû ñ âûñîêèì ïîêàçàòåëåì ïðåëîìëåíèÿ.3. Äëÿ ñíèæåíèÿ âåñà î÷êîâ ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ôîòîõðîìíûå îðãàíè÷åñêèå ëèíçû, êîòîðûå ëåã÷å ìèíåðàëüíûõ ïðè ñîõðàíåíèè òåõ æå ñòàíäàðòîâ êà÷åñòâà.4. Äëÿ âûñîêèõ ñòåïåíåé àìåòðîïèè, à òàêæå ïðè ðàçíûõ ðåôðàêöèÿõ äâóõ ãëàç ðåêîìåíäóþòñÿ ôîòîõðîìíûå ëèíçû «Umbramatic Ueberfang», ñâåòîïðîïóñêàíèå êîòîðûõ â çàòåìíåííîì ñîñòîÿíèè íå çàâèñèò îò èõ îïòè÷åñêîé ñèëû è òîëùèíû.5. Ôîòîõðîìíûå ëèíçû íå ðåêîìåíäóþòñÿ äëÿ âîæäåíèÿ àâòîìîáèëÿ, òàê êàê ñòåêëà àâòîìîáèëÿ íå ïðîïóñêàþò óëüòðàôèîëåòîâûé ñâåò, êîòîðûé âûçûâàåò ôîòîõðîìíûé ýôôåêò.Ïîäãîòîâëåíî Îëüãîé Ùåðáàêîâîé ïî ìàòåðèàëàì êîìïàíèè "Carl Zeiss", Âåêî #2(55)Èíôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâëåíà îí-ëàéí æóðíàëîì îá î÷êàõ è êîíòàêòíûõ ëèíçàõ www.Ochki.netÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ëèíçû îðãàíè÷åñêèå, ñòåïåíü ëèíç, ïîòåìíåíèÿ ëèíç, ëèíçû ìèíåðàëüíûå, ñèëû îïòè÷åñêîé, âûáîð ëèíç, ëèíçû î÷êîâûå, íàçûâàþò ëèíçû.
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