
Èìïëàíòàöèÿ èíòðàîêóëÿðíîé ëèíçû Iris-claw IOL ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ àôàêèè One of most frequent complication of extracapsular cataract extraction is disruption of the posterior capsule. In this case intraocular correction is performed by implantation of the anterior chamber IOL or fixing of posterior chamber IOL. However, these manipulations may cause some complications. Authors have analyzed 110 cases of iris-claw IOL implantation and consider it to be universal method of correction of postoperative aphakia. The implantation is easily performed. Èìïëàíòàöèÿ çàäíåêàìåðíûõ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç (ÇÊÈÎË) â êàïñóëüíûé ìåøîê ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè àôàêèè. Íî èìïëàíòàöèÿ ýòèõ ëèíç ïðè ïîëíîì èëè ÷àñòè÷íîì îòñóòñòâèè çàäíåé êàïñóëû ïðåäñòàâëÿåòñÿ òðóäíî âûïîëíÿåìîé çàäà÷åé â ñâÿçè ñ âûáîðîì ìîäåëè ëèíçû, îáåñïå÷èâàþùåé åå ñòàáèëüíîå ïîëîæåíèå â ãëàçó.Âèíîä Êóìàð, Í.Â. ÄóøèíÐîññèéñêèé óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ, ÌîñêâàImplantation of intraocular lens «iris–claw» in complicated forms of aphakia Vinod Kumar, N.V. Dushin One of most frequent complication of extracapsular cataract extraction is disruption of the posterior capsule. In this case intraocular correction is performed by implantation of the anterior chamber IOL or fixing of posterior chamber IOL. However, these manipulations may cause some complications. Authors have analyzed 110 cases of iris-claw IOL implantation and consider it to be universal method of correction of postoperative aphakia. The implantation is easily performed. Èìïëàíòàöèÿ çàäíåêàìåðíûõ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç (ÇÊÈÎË) â êàïñóëüíûé ìåøîê ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè àôàêèè. Íî èìïëàíòàöèÿ ýòèõ ëèíç ïðè ïîëíîì èëè ÷àñòè÷íîì îòñóòñòâèè çàäíåé êàïñóëû ïðåäñòàâëÿåòñÿ òðóäíî âûïîëíÿåìîé çàäà÷åé â ñâÿçè ñ âûáîðîì ìîäåëè ëèíçû, îáåñïå÷èâàþùåé åå ñòàáèëüíîå ïîëîæåíèå â ãëàçó. Èñïîëüçóåìûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîäåëè çðà÷êîâûõ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç íå ëèøåíû ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ, ãëàâíûì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñàìà âîçìîæíîñòü åå äèñëîêàöèè. Ðàçðûâ çàäíåé êàïñóëû ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûõ îñëîæíåíèé â õîäå îïåðàöèè ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû. Ïî äàííûì P.0 Desai et al. [10], ðàçðûâ çàäíåé êàïñóëû íàáëþäàåòñÿ â 4,4% ñëó÷àÿõ. Ïðè ïîëíîì èëè ÷àñòè÷íîì îòñóòñòâèè çàäíåé êàïñóëû, âî èçáåæàíèå äèñëîêàöèè ÇÊÈÎË â ñòåêëîâèäíîå òåëî ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå âèäû øîâíîé ôèêñàöèè. Ðåêîìåíäóþò ïîäøèâàíèå îïîðíûõ ýëåìåíòîâ ê ðàäóæêå [6]. Íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿþò òðàíññêëåðàëüíîå ïîäøèâàíèå ëèíç ÷åðåç ïëîñêóþ ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà [1,3,8,12,14]. Òåõíèêà òðàíññêëåðàëüíîé øîâíîé ôèêñàöèè çàäíåêàìåðíûõ ÈÎË õîòÿ è ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü íàìå÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, íî ñàìà ïî ñåáå äîñòàòî÷íî ñëîæíà, ñïîñîáñòâóåò äîïîëíèòåëüíîé òðàâìàòèçàöèè è íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ îñëîæíåíèÿìè êàê âî âðåìÿ îïåðàöèè, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ãåìîððàãèè â ïîëîñòü ãëàçà (ãèôåìà, ÷àñòè÷íûé ãåìîôòàëüì è äðóãèå) è âûïàäåíèå ñòåêëîâèäíîãî òåëà ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûìè îñëîæíåíèÿìè âî âðåìÿ îïåðàöèè [1,6,17]. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûÿâëÿþòñÿ òðàíçèòîðíîå ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ îò 11,9% ñëó÷àåâ [1] äî 18,8% ñëó÷àåâ [3] è èðèäîöèêëèòû îò 0,5% [20] äî 14,3% ñëó÷àåâ [1]. Ïî ìíåíèþ Àâåòèñîâà Ñ.Ý. [1], ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ ïðè ôèêñàöèè îïîðíûõ ýëåìåíòîâ ÈÎË â çîíå öèëèàðíîãî òåëà ñâÿçàíî ñ íåêîòîðûì ïîâûøåíèåì ïðîäóêöèè âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèÿ ìíîãî÷èñëåííû. Íàèáîëåå ÷àñòûì ÿâëÿåòñÿ ïðîðåçûâàíèå ôèêñèðóþùåãî ÈÎË óçëîâîãî øâà, òðåáóþùåå äîïîëíèòåëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà îò 10% äî 73% ñëó÷àåâ [17]. Äèñëîêàöèÿ èëè íàêëîí ëèíçû íàáëþäàåòñÿ îò 4,6% [15] äî 36% ñëó÷àåâ [11]. Òàê êàê ðåñíè÷íàÿ áîðîçäà âèçóàëüíî íåäîñòóïíà õèðóðãó, òî íå âñåãäà óäàåòñÿ ïðàâèëüíî ôèêñèðîâàòü ÈÎË. Ïðè óëüòðàçâóêîâîé áèîìèêðîñêîïèè Steiner et al. [18] îáíàðóæèëè ïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå îïîðíûõ ýëåìåíòîâ òîëüêî â 33% ñëó÷àÿõ. Â 50% ñëó÷àÿõ îïîðíûå ýëåìåíòû íàõîäèëèñü êçàäè îò öèëèàðíîé áîðîçäû è â 17% êïåðåäè. Ñòàáèëèçàöèÿ ïîëîæåíèÿ ëèíçû öåëèêîì çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ ôèêñèðóþùåãî øâà, ïîýòîìó ñî âðåìåíåì ïðè åãî èçìåíåíèè (îñëàáëåíèå, ðàçëîæåíèå) ðèñê äèñëîêàöèè ëèíçû â ñòåêëîâèäíîå òåëî óâåëè÷èâàåòñÿ. Ïðè òàêîì ñïîñîáå óäàëåíèå øâà íåæåëàòåëüíî. Ñàìî ïîäøèâàíèå ëèíçû çàíèìàåò äîñòàòî÷íî ìíîãî âðåìåíè, êîãäà çàäíèé îòäåë ãëàçà, â òîì ÷èñëå íåçàùèùåííàÿ ìàêóëà áîëüíîãî, ïîäâåðæåíà äëèòåëüíîìó âîçäåéñòâèþ èíòåíñèâíîãî ñâåòà îïåðàöèîííîãî ìèêðîñêîïà, ÷òî, âîçìîæíî, ïðîâîöèðóåò ôîòîòîêñè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñåò÷àòêè. Ïðè ôëóîðåñöåíòíîé àíãèîãðàôèè áîëüíûõ ñ øîâíîé ñêëåðàëüíîé ôèêñàöèè ÈÎË, Lanzetta R. et al. [12] îáíàðóæèëè ôîòîòîêñè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â âèäå îòåêà ìàêóëÿðíîé îáëàñòè îò 5,8% äî 33,3% ñëó÷àåâ. Àêòóàëåí ïîèñê è ðàçðàáîòêà èíîãî áîëåå ýôôåêòèâíîãî ñïîñîáà èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè äëÿ íåñòàíäàðòíûõ õèðóðãè÷åñêèõ ñèòóàöèé, êîòîðûé ëèøåí âûøå óêàçàííûõ îñëîæíåíèé. Ïðåäëîæåíû íîâûå ìîäåëè èñêóññòâåííîãî õðóñòàëèêà: ÈÎË ïîïëàâîê float èç ñîïîëèìåðà êîëëàãåíà ñî÷åòàþùàÿ äâîéíóþ ôèêñàöèþ íà àðåàêòèâíîå ñòåêëîâèäíîå òåëî è â îáëàñòè çðà÷êà [4]; çàäíåêàìåðíàÿ ëèíçà ìîäåëü ?ãèìíàñò? [9], êîòîðàÿ ôèêñèðóåòñÿ ó êîðíÿ ðàäóæêè ÷åðåç äâå ìèêðîêîëîáîìû è ìîäèôèöèðîâàííûé ìîäåëü ÈÎË Ò26 ñ òðåìÿ îïîðíûìè ýëåìåíòàìè äëÿ ôèêñàöèé íà êðàé êàïñóëîðåêñèñà [8]. Íî îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ìîäåëåé ëèíç òàêæå ìíîãî÷èñëåííû. Â 1970 ãîäó J.G.F.Worst [21] ïðåäëîæèë îðèãèíàëüíóþ ìîäåëü ïåðåäíåêàìåðíîé ëèíçû irisclaw lens (ëèíçàêîãîòü èëè ëèíçà êëåùåâîãî çàõâàòà), êîòîðàÿ èìååò îðèãèíàëüíûé ñïîñîá áåñøîâíîãî êðåïëåíèÿ íà ðàäóæêå. Ñóòü çàêëþ÷àåòñÿ â óùåìëåíèè ñòðîìû ðàäóæêè â äâóõ òî÷êàõ äèñòàëüíûìè êîíöàìè ÈÎË. Äëÿ ýòîãî â îïîðíîé ÷àñòè ëèíçû ïðåäóñìîòðåíû ùåëåâèäíûå ïðîðåçè (êëåøíè), â êîòîðûå ôèêñèðóþò ðàäóæêó. Âîçìîæåí âàðèàíò ôèêñàöèè ÈÎË ïåðåä çðà÷êîì è çà ðàäóæêó â çàäíþþ êàìåðó. Áåçîïàñíîñòü è íàäåæíîñòü ñïîñîáà êðåïëåíèÿ èíòðàîêóëÿðíîé ëèíçû êëåùåâîãî çàõâàòà (ÈÎËÊÇ) íà ðàäóæêå äîêàçàíà íà áîëüøîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå [5,16,21]. Ïðåäëîæåíà ìîäèôèêàöèÿ ýòîé ëèíçû SinghWorst èðèñëèíçà [16]. Êëåøíè â ýòîé ìîäåëè ñìåùåíû êâåðõó íà 45 ãðàäóñîâ. Â ðåçóëüòàòå îäíà êëåøíÿ ñòàíîâèòñÿ äëèííåå è, ñëåäîâàòåëüíî, áîëåå ãèáêîé, ÷åì äðóãàÿ. Òåõíèêà óùåìëåíèÿ ðàäóæêè óïðîùàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ ìåíåå òðàâìàòè÷íîé. Öåëü ðàáîòû Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ôóíêöèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè àôàêèè ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ àôàêèè ïóòåì èìïëàíòàöèè ÈÎËÊÇ. Ìàòåðèàë è ìåòîäû Äëÿ èìïëàíòàöèè ìû èñïîëüçîâàëè ëèíçó SinghWorst. Ëèíçà ìîíîëèòíàÿ, èçãîòîâëåíà èç ïîëèìåòèëìåòàêðèëàòà; ôîðìà ïëîñêîâûïóêëàÿ; ãàïòèêè ïëîñêîñòíûå. Îáùèé ðàçìåð õðóñòàëèêà 7,00 ìì; äèàìåòð îïòè÷åñêîé ÷àñòè 4,25 ìì; äèàìåòð îòâåðñòèÿ â ãàïòèêàõ 1,21 ìì; òîëùèíà êëåøíè 0,17 ìì. À êîíñòàíò îò ïðîèçâîäèòåëåé 116,0. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 110 áîëüíûõ (110 ãëàç) â âîçðàñòå îò 6 äî 85 ëåò, èç íèõ ìóæ÷èí 68 (61,8%), æåíùèí 42 (38,2%). ÈÎËÊÇ èìïëàíòèðîâàíà ïðè ñëåäóþùèõ íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ õèðóðãèè êàòàðàêòû: ïðè ðàçðûâå çàäíåé êàïñóëû â õîäå îïåðàöèè 46 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ñ âûïàäåíèåì ñòåêëîâèäíîãî òåëà 36; ïðè çàòðóäíåíèÿõ èìïëàíòàöèè ÇÊÈÎË ïðè íàáóõàíèè ñòåêëîâèäíîãî òåëà 18; ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà õðóñòàëèêà 10; ïðè äèñëîêàöèè ÇÊÈÎË â ñòåêëîâèäíîå òåëî, åå ýêñïëàíòàöèè è ðåèìïëàíòàöèè ÈÎËÊÇ 2; ïðè âûíóæäåííîé èíòðàêàïñóëÿðíîé ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû 3; ïðè ïîäâûâèõå ìóòíîãî/ïðîçðà÷íîãî õðóñòàëèêà 7, â òîì ÷èñëå ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì 4 áîëüíûõ è ñ ïîñòõèðóðãè÷åñêèì ïîäâûâèõîì õðóñòàëèêà 3 áîëüíûõ (òàáë. 1). Ïîìèìî ýòîãî íàìè èñïîëüçîâàíà ÈÎË–ÊÇ äëÿ âòîðè÷íîé èìïëàíòàöèè ó 24 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ñ âûïàäåíèåì ñòåêëîâèäíîãî òåëà â õîäå ïðåäûäóùåé îïåðàöèè – 10 áîëüíûõ è ñ íåîñëîæíåííîé ãðûæåé ñòåêëîâèäíîãî òåëà – 5 áîëüíûõ. Ñðîê íàáëþäåíèÿ îò 6 ìåñÿöåâ äî 6 ëåò. Ðàáîòà âûïîëíåíà â ãëàçíîì îòäåëåíèè êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû è ìåäèêîñàíèòàðíîé ÷àñòè ñòàëåïëàâèëüíîãî çàâîäà ã. Áîêàðî, øòàò Áèõàð, Èíäèÿ (19941998). Òåõíèêà èìïëàíòàöèè ÈÎËÊÇ ïåðåä çðà÷êîì. Äëÿ èìïëàíòàöèè íåîáõîäèìû áèìàíóàëüíàÿ òåõíèêà è ñïåöèàëüíûå ìèêðîèíñòðóìåíòû âåðòèêàëüíûé ïèíöåò äëÿ çàõâàòà ÈÎË è èðèñïèíöåò äëÿ çàõâàòà ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ ñòðîìû ðàäóæíîé îáîëî÷êè. Ïîñëå ïîëíîãî óäàëåíèÿ êàïñóëû è êîðòèêàëüíûõ ìàññ çðà÷îê ìåäèêàìåíòîçíî ñóæèâàþò. Â ïåðåäíþþ êàìåðó ââîäÿò 0,3 ìë 0,025% ðàñòâîðà êàðáîõîëà. Êàìåðó çàïîëíÿþò âèñêîýëàñòèêîì äî ñðåäíåé ãëóáèíû. ÈÎË ââîäÿò â ïåðåäíþþ êàìåðó. Âåðòèêàëüíûì ïèíöåòîì çàõâàòûâàþò ëèíçó â îïòè÷åñêîé ÷àñòè è öåíòðèðóþò åå ïåðåä çðà÷êîì. Äåðæà ëèíçó â òàêîì ïîëîæåíèè, ðàáî÷èé êîíåö èðèñïèíöåòà â çàìêíóòîì âèäå ïîìåùàþò ïîä ïðàâîé ïðîðåçüþ ëèíçû. Ñëåãêà îòêðûâàÿ áðàíøè ïèíöåòà, çàõâàòûâàþò ïîâåðõíîñòíûå ñëîè ñòðîìû ðàäóæêè è îñòîðîæíî ïðîâîäÿò èõ ÷åðåç ïðîðåçü. Ïðè îáðàòíîì ñìûêàíèè ïðîðåçè ñòðîìà ðàäóæêè óùåìëÿåòñÿ â íåå. Àíàëîãè÷íóþ ïðîöåäóðó ïîâòîðÿþò ñ äðóãîé ñòîðîíû ÈÎË (ðèñ. 1). Â õîäå îïåðàöèè îáÿçàòåëüíî âûïîëíåíèå áàçàëüíîé èðèäýêòîìèè. Ïðè âûïàäåíèè ñòåêëîâèäíîãî òåëà ïðîâîäÿò ïåðåäíþþ âèòðýêòîìèþ è, ïî âîçìîæíîñòè, âñå ñòåêëîâèäíîå òåëî âïðàâëÿþò çà ðàäóæêó. Ðèñ. 1. Ôèêñàöèÿ ÈÎË-ÊÇ ïåðåä çðà÷êîì. Óùåìëåííàÿ ðàäóæêà â ïðîðåçàõ áåç ïðèçíàêîâ àòðîôèè. Íà 12 ÷àñàõ îïðåäåëÿåòñÿ îáëàñòü ðàíåå ïðîâåäåííîé àíòèãëàóêîìíîé îïåðàöèè. Ñðîê íàáëþäåíèÿ 6 ìåñÿöåâ. Îñòðîòà çðåíèÿ - 0,3, ñ öèëèíäðîì - 3,00, îñü 105 ãðàäóñîâ = 0,8-0,9Òåõíèêà èìïëàíòàöèè ÈÎË–ÊÇ â çàäíþþ êàìåðó. ÈÎË çàõâàòûâàþò â öåíòðå îïòèêè âåðòèêàëüíûì ïèíöåòîì è ââîäÿò â ïåðåäíþþ êàìåðó. Îäíó ãàïòèêó îñòîðîæíî âñòàâëÿþò ÷åðåç çðà÷îê çà ðàäóæêó. Îïòèêó ëèíçû öåíòðèðóþò â îáëàñòè çðà÷êà è ëþáûì îñòðîêîíå÷íûì èíñòðóìåíòîì (òîëêàòåëü, èðèñ–ïèíöåò èëè òîíêèé ïèíöåò McPherson) íàäàâëèâàþò íà ðàäóæêó íàä ùåëåâèäíîé ïðîðåçüþ ÈÎË äî åå îòêðûòèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì èðèäåíêëåéçèñà. Ïðîöåäóðó ïîâòîðÿþò ñ äðóãîé ñòîðîíû ÈÎË (ðèñ. 2). Ðèñ. 2. ÈÎË-ÊÇ çà ðàäóæêó â çàäíåé êàìåðå. Ñðîê íàáëþäåíèÿ 7 ìåñÿöåâ. Íà ìåñòå óùåìëåíèÿ ðàäóæíàÿ îáîëî÷êà ñïîêîéíà, íåò ïðèçíàêîâ àòðîôèè. Ëèíçà õîðîøî öåíòðèðîâàíà. Îñòðîòà çðåíèÿ = 0,6-0,7 íå êîððèãèðóåòñÿÔèêñàöèÿ ÈÎË ïåðåä çðà÷êîì îñóùåñòâëåíà â 90 ñëó÷àÿõ (81,8%), èç íèõ â 36 ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïåðåäíåé âèòðýêòîìèè. Â 3 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà èðèäîïëàñòèêà. Â 20 ñëó÷àÿõ (18,2%) ëèíçà èìïëàíòèðîâàíà çà ðàäóæêó. Ðàíüøå âî âñåõ ñëó÷àÿõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ëèíçó èìïëàíòèðîâàëè ïåðåä çðà÷êîì. Íî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìû íàáëþäàëè íàêëîí íèæíåãî êðàÿ ëèíçû èç–çà ãðûæè ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Íàêëîí ëèíçû óãðîæàë êîíòàêòîì ñ ýíäîòåëèåì ðîãîâèöû. Ìû òàêæå íàáëþäàëè, ÷òî âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî íàðóøåíèå ïåðåäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû â õîäå îïåðàöèè èëè âî âðåìÿ ïðåäûäóùåé îïåðàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû ïðåäëîæèëè áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä â èìïëàíòàöèè ýòîé ëèíçû. Íàìè ïðåäëîæåíà èìïëàíòàöèÿ ýòîé ëèíçû â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ïåðåäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû. Ïðè ñîõðàííîñòè óïîìÿíóòîé ñòðóêòóðû ëèíçó èìïëàíòèðîâàëè ïåðåä çðà÷êîì, à ïðè åå íàðóøåíèè – çà ðàäóæêó. Ïðåäëîæåííûé ïîäõîä ïîçâîëèë íàì íàèáîëåå ðàöèîíàëüíî ïðèìåíÿòü ýòó ëèíçó â ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ íåñòàíäàðòíûìè ñèòóàöèÿìè. Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå Âûñîêàÿ îñòðîòà çðåíèÿ (0,5 è âûøå) äîñòèãíóòà â 67,86% ñëó÷àåâ; îò 0,3 äî 0,4 â 27,38% è íèæå 0,3 â 4,76% (ðèñ. 3). Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè íèçêîãî çðåíèÿ (ìåíåå 0,5) ÿâëÿëèñü âûñîêèé ïîñëåîïåðàöèîííûé àñòèãìàòèçì, äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ ñòåêëîâèäíîãî òåëà, ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà â 23,8% ñëó÷àåâ, â òîì ÷èñëå ãëàóêîìàòîçíûå èçìåíåíèÿ 4 ñëó÷àÿ, âûðàæåííîå îòëîæåíèå ïðåöèïèòàòîâ íà ïîâåðõíîñòè ÈÎË 1 ñëó÷àé, ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà ãëàçíîì äíå 1 ñëó÷àé. Ðèñ. 3. Îñòðîòà çðåíèÿ ó áîëüíûõ ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË-ÊÇÏðè èçó÷åíèè îôòàëüìîãèäðîäèíàìèêè â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ èìïëàíòàöèè ÈÎË çà ðàäóæêó íàðóøåíèé íå âûÿâëåíî. Òîíîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû. Ñðåäè õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè èìïëàíòàöèè ÈÎËÊÇ îòìå÷åíû ñëåäóþùèå: íåïîëíîå óäàëåíèå êîðòèêàëüíûõ ìàññ âî âðåìÿ îïåðàöèè îòìå÷åíî â òðåõ ñëó÷àÿõ; êðîâîòå÷åíèå èç áàçàëüíîé êîëîáîìû â äâóõ, êðîâîòå÷åíèå èç çîíû ðàçðåçà, òðåáóþùåãî ïðîäîëæèòåëüíîé èððèãàöèè ó îäíîãî è äèàëèç êîðíÿ ðàäóæêè ó îäíîãî áîëüíîãî (òàáë. 2). Îñîáåííîñòÿìè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà ó áîëüíûõ ñ ÈÎËÊÇ ÿâèëèñü àðåàêòèâíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå â 41,82% ñëó÷àÿõ, âûÿâëåíèå ïðåöèïèòàòîâ íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ÈÎË â 30 ñëó÷àÿõ (27,27%). Èðèäîöèêëèòû èìåëè ìåñòî â 19 ñëó÷àÿõ (17,27%), îòåê, äåñöåìåòèòû è ñêëàäêè ðîãîâèöû â 8 (7,27%), íàëè÷èå ñòåêëîâèäíîãî òåëà â ïåðåäíåé êàìåðå â 8 (7,27%), îñòàòî÷íûå êîðòèêàëüíûå ìàññû â 7 (6,36%), ãèôåìà â 6 (5,45%), ïîâûøåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ â 2 (1,82%) è çðà÷êîâûé áëîê, òðåáóþùèé ëàçåðèðèäîòîìèè â 1 ñëó÷àå. Â îäíîì ñëó÷àå âûÿâëåíî âðàùåíèå õðóñòàëèêà âîêðóã òî÷åê ôèêñàöèè èççà ñëó÷àéíî îñòàâëåííîãî ïóçûðÿ âîçäóõà â ïåðåäíåé êàìåðå. Ïðè èçìåíåíèè ïîëîæåíèè òåëà áîëüíîãî ïóçûðü çàøåë â çàäíþþ êàìåðó çà õðóñòàëèê è ïðè îáðàòíîì âûõîäå ïðîèçâåë åãî âðàùåíèå. Äëÿ èñïðàâëåíèÿ ïîëîæåíèÿ ëèíçû òðåáîâàëîñü ïîâòîðíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Â äàëüíåéøåì ìû òùàòåëüíî óäàëÿëè âîçäóõ èç ïåðåäíåé êàìåðû. ßâëåíèÿ èðèäîöèêëèòà ëåãêî êóïèðîâàëèñü. Íàëè÷èå ïðåöèïèòàòîâ íà ïîâåðõíîñòè ÈÎË ïîòðåáîâàëî äëèòåëüíîãî çàêàïûâàíèÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ êàïåëü. Â ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ãðûæà ñòåêëîâèäíîãî òåëà, êîòîðàÿ íàáëþäàëàñü ó 8 áîëüíûõ, âûçûâàëà ëåãêîå ñìåùåíèå âïåðåä íèæíåãî êðàÿ ÈÎË â 7 ñëó÷àÿõ è óãðîæàëà ñîïðèêîñíîâåíèåì ñ ýíäîòåëèåì ðîãîâèöû. Â áóäóùåì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ýòîãî îñëîæíåíèÿ ìû îïðåäåëÿëè ìåñòî ôèêñàöèè ëèíçû â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ïåðåäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû. Ïðè ñîõðàííîñòè óïîìÿíóòîé ñòðóêòóðû ëèíçó èìïëàíòèðîâàëè ïåðåä çðà÷êîì, à ïðè åå íàðóøåíèè çà ðàäóæêó. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ëèíçà òàìïîíèðóåò ñòåêëîâèäíîå òåëî è ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ ãðûæè. Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëÿåò íàèáîëåå ðàöèîíàëüíî ïðèìåíÿòü ýòó ëèíçó äëÿ ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ íåñòàíäàðòíûìè ñèòóàöèÿìè. Äåïèãìåíòàöèÿ ñòðîìû ðàäóæêè íà ìåñòå åå óùåìëåíèÿ îòìå÷åíà â 12% ñëó÷àåâ è áûëà õàðàêòåðíîé äëÿ òåìíûõ ðàäóæåê. Ó îäíîãî áîëüíîãî âûÿâëåíà ïîëíàÿ èíêàïñóëÿöèÿ ëèíçû ôèáðèíîì, ãäå ÷åðåç 45 ìåñÿöåâ ïðîâåäåíî åãî ìåõàíè÷åñêîå óäàëåíèå ñ ïîâûøåíèåì îñòðîòû çðåíèÿ äî 0,60,7. Çà âåñü ñðîê íàáëþäåíèÿ íå áûëî âûÿâëåíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ äèñëîêàöèé ÈÎËÊÇ. Àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî èìïëàíòàöèÿ ÈÎËÊÇ ïðè ðàçëè÷íûõ îñëîæíåííûõ ôîðìàõ àôàêèè ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü âûñîêèõ êëèíèêîôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Èìïëàíòàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ìèíèìàëüíûìè îñëîæíåíèÿìè âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè. Áëàãîäàðÿ îðèãèíàëüíîìó äèçàéíó è ñïîñîáó ôèêñàöèè, ïîëîæåíèå èìïëàíòèðóåìîãî õðóñòàëèêà îñòàåòñÿ ñòàáèëüíûì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ. Àíàòîìè÷åñêè íàäåæíàÿ ôèêñàöèÿ ëèíçû îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò àäâåíòèöèàëüíîé îáîëî÷êè ñîñóäîâ ðàäóæêè, êîòîðàÿ èìååò äîñòàòî÷íóþ òîëùèíó. Êðîìå òîãî, ìåñòî, ãäå ôèêñèðóåòñÿ ÈÎË ÿâëÿåòñÿ íàèìåíåå äâèæèìûì. Ìåñòî ôèêñàöèè è ïîëîæåíèå ëèíçû íàõîäÿòñÿ ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì õèðóðãà. Åùå îäíîé îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ýòîé ëèíçû ÿâëÿþòñÿ åå ðàçìåðû îíè ìåíüøå, ÷åì ðàçìåðû ãëàçà, áëàãîäàðÿ ýòîìó ëèíçà è åå îïîðíûå ÷àñòè íå îêàçûâàþò äàâëåíèå íà òêàíè ãëàçà. Îñîáåííîñòü êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ñëàáàÿ âûðàæåííîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò ñëåäóþùèå ôàêòû: âîïåðâûõ, ðàäóæêà ýòî ñàìàÿ ñòîéêàÿ òêàíü ãëàçà, è åå óùåìëåíèå â ïðîðåçàõ, èðèäýêòîìèÿ èëè ïëàñòèêà ñ ïîìîùüþ èíåðòíûõ øîâíûõ ìàòåðèàëîâ íå ïðèâîäÿò ê âîñïàëèòåëüíûì è äåãåíåðàòèâíûì èçìåíåíèÿì â åå òêàíÿõ [16]. Âîâòîðûõ, äèçàéí è ñïîñîá ôèêñàöèè ïîëíîñòüþ óñòðàíÿåò êîíòàêò ñàìîé ëèíçû è åå îïîðíûõ ýëåìåíòîâ ñ ðîãîâèöåé è òðàáåêóëÿðíîé çîíîé. Âòðåòüèõ, ðàçìåðû ëèíçû ìåíüøå, ÷åì ðàçìåðû ãëàçà, è åå èìïëàíòàöèÿ íå ïðèâîäèò ê èçáûòî÷íîìó äàâëåíèþ íà òêàíè óãëà ïåðåäíåé êàìåðû, íå òðàâìèðóåò òðàáåêóëó, ðàäóæêó, öèëèàðíîå òåëî è íå âûçûâàåò ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà Ýëëèíãñîíà, âêëþ÷àþùåãî ãëàóêîìó, óâåèò è ãèôåìó. Òàê êàê ëèíçà ôèêñèðóåòñÿ íà ïåðèôåðèè ðàäóæêè, íîðìàëüíàÿ ôóíêöèÿ çðà÷êà íå íàðóøàåòñÿ. È, â÷åòâ¸ðòûõ, èìïëàíòàöèÿ ëèíçû ïî÷òè àòðàâìàòè÷íà, åå ïðèñóòñòâèå â ïåðåäíåé êàìåðå íå âëèÿåò íà óðîâåíü ïîòåðè ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ðîãîâèöû [13] è íå âûçûâàåò íàðóøåíèé â ãåìîäèíàìèêå ãëàçà è â ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêîì áàðüåðå [19]. Ïî ìíåíèþ Monenjo et al. [12], ïîòåðÿ êëåòîê ñâÿçàííà ñ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé òðàâìîé. Èçó÷àÿ áåëêîâûé è êëåòî÷íûé ñîñòàâ æèäêîñòè ïåðåäíåé êàìåðû ïîñëå èìïëàíòàöèè îòðèöàòåëüíîé ÈÎËÊÇ ñ ïîìîùüþ ëàçåðíîãî ôëóýðîìåòðà, Strobel [19] óñòàíîâèë, ÷òî ñïóñòÿ 6 ìåñÿöåâ ïîñëå èìïëàíòàöèè ëèíçû ñîñòàâ áåëêà è êëåòîê â ïåðåäíåêàìåðíîé æèäêîñòè áûë ñðàâíèì ñ òàêîâûì ïðè ýíäîêàïñóëÿðíîé ôèêñàöèè çàäíåêàìåðíûõ ÈÎË. Ïðèìåíÿÿ ôëóîðåñöåíòíóþ èðèäîàíãèîãðàôèþ, àâòîð äàëåå äîêàçàë, ÷òî ïðè èìïëàíòàöèè ÈÎËÊÇ ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêèé áàðüåð íå íàðóøàåòñÿ. Âûâîäû ÈÎËÊÇ ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíîé ëèíçîé, êîòîðóþ ìîæíî èìïëàíòèðîâàòü ïðè ëþáûõ ñèòóàöèÿõ. Èìïëàíòàöèÿ ëèíçû áåçîïàñíà, íàäåæíà è íåçàâèñèìà îò ñîñòîÿíèÿ çàäíåé êàïñóëû. Òåõíèêà èìïëàíòàöèè ïðîñòà. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå áëàãîïðèÿòíîå, ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû âûñîêèå. Ôèêñàöèÿ ëèíçû çà ðàäóæêó îáëàäàåò âñåìè ïðåèìóùåñòâàìè ÇÊÈÎË. Ëèíçó ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ îñëîæíåííûõ ôîðìàõ àôàêèè. Ëèòåðàòóðà:1. Àâåòèñîâ Ñ.Ý., Ëèïàòîâ Ä.Â. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êîððåêöèè àôàêèè ñ ïîìîùüþ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç ñî ñêëåðàëüíîé ôèêñàöèåé // Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè õèðóðãèè êàòàðàêòû. Ñáîðíèê íàó÷íûõ ñòàòåé. Ìîñêâà. 2001.Ñ. 711. 2. Àñòàõîâ Ñ.Þ., Êóãëååâ À.À. // Ê âîïðîñó îá èìïëàíòàöèè ÈÎË ïðè ðàçðûâå çàäíåé êàïñóëû è âûïàäåíèè ñòåêëîâèäíîãî òåëà â õîäå ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû. Àêòóàëüíûå âîïðîñû îôòàëüìîëîãèè. ×àñòüI: Ñáîðíèê òðóäîâ íàó÷íîïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 170ëåòèþ Ìîñêîâñêîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Ìîñêâà. 1996. Ñ. 135137. 3. Âóðãàôò ß.Ì., Çóáðèëîâà Ì.Ì., Àíèñèìîâà Ã.Ð., Ñàáèðîâà È.Õ. Ðåçóëüòàòû èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè àôàêèè ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà òðàíññêëåðàëüíîé ôèêñàöèè ÈÎË // Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè õèðóðãèè êàòàðàêòû. Ñáîðíèê íàó÷íûõ ñòàòåé. Ìîñêâà. 2001.Ñ.5658. 4. Åãîðîâà Ý.Â., Èîøèí È.Ý., Òîë÷èíñêàÿ À.È., Øàõáàçîâ À.Ô. Ðåçóëüòàòû èìïëàíòàöèè êîëëàãåíîâûõ ÈÎË ñ èðèäîâèòðåàëüíîé ôèêñàöèåé â îòñóòñòâèè çàäíåé êàïñóëû // Àêòóàëüíûå âîïðîñû îôòàëüìîëîãèè. ×àñòüI: Ñáîðíèê òðóäîâ íàó÷íîïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé 170ëåòèþ Ìîñêîâñêîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Ìîñêâà. 1996. Ñ. 142144. 5. Çàõàðîâ Â.Ä, Çàõàðîâà Å.Â, Èãíàòüåâ Ñ.Ã. Âîçìîæíîñòü èíòðàîêóëÿðíîé êîððåêöèè áåñêàïñóëüíîé àôàêèè // Ìàòåðèàëû II Åâðîàçèàòñêîé êîíôåðåíöèè ïî îôòàëüìîõèðóðãèè. Åêàòåðèíáóðã. 2528 àïðåëÿ, 2001. Ñ. 1920. 6. Êàñïàðîâ À.À., Êàñïàðîâà Å.À. Èðèäîòðàíññêëåðàëüíàÿ ôèêñàöèÿ èñêóññòâåííîãî õðóñòàëèêà â çàäíåé êàìåðå àôàêè÷íîãî ãëàçà ïðè îòñóòñòâèè êàïñóëüíîãî ìåøêà // Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîé îôòàëüìîëîãèè. Ðîññèéñêàÿ êîíôåðåíöèÿ îôòàëüìîëîãîâ, ïîñâÿùåííàÿ 75ëåòèþ Ñìîëåíñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè è êàôåäðû ãëàçíûõ áîëåçíåé. Ñìîëåíñê. 1995. Òåçèñû äîêëàäîâ. Ñ.1718. 7. Êîññîâñêèé Ë.Â., Ïîëòàíîâà Ò.È. Ñêëåðàëüíàÿ ôèêñàöèÿ çàäíåêàìåðíûõ èíòðàîêóëÿðíûõ ëèíç // VII Ñúåçä îôòàëüìîëîãîâ Ðîññèè. ×àñòü1: òåçèñû äîêëàäîâ. Ìîñêâà, 1619 ìàÿ, 2000. Ñ. 5152. 8. Ìàëþãèí Á.Ý., Ôèëèïîâ Â.Î., Ëàòûïîâ È.À. Èíòðàîêóëÿðíàÿ ëèíçà ñ ôèêñàöèåé íà êðàé êàïñóîðåêñèñà. Òàì æå. Ñ. 59. 9. Ñåðãèåíêî Í.Ì., Æàáîäååâ Ä.Å. // Èìïëàíòàöèÿ ÈÎË â ãëàçàõ áåç êàïñóëÿðíîé îïîðû. Òàì æå. Ñ. 7172. 10. Desai P, Minassian D, Reidy A. The National Cataract Surgery Survey 1997/98: a report of the results of the clinical outcomes// Br. J Ophthalmol. 1999. Vol.83. P.13361340. 11. ForminskaKapuscik M, GierekCiaciura S, Kaminska Olechnowicz B, BlazejewskaMeller G, Filipecka I, RokitaWala I, PiatekKoronowska G. The state of anterior eye segment after posterior chamber intraocular lens implantation with transscleral fixation // Klin Oczna. 2001. Vol.103. ¹.23. P.1016. 12. Lanzetta P, Menchini U, Virgili G, Crovato S, Rapizzi E. Scleral fixated intraocular lenses: an angiographic study// Retina. 1998. Vol.18. ¹. 6. P.51520. 13. Menenzo Jose L, Cisneros Angel L, RodriguezSalvador Vicente. Endothelial study of irisclaw phakic lens: Four year followup // J. Cataract Refract Surg. 1998. Vol. 24, August. P.10391049. 14. Price FW Jr, Wellemeyer M. Transscleral fixation of posterior chamber intraocular lenses// J Cataract Refract Surg. 1995. Sep. vol. 21. ¹.5. P.56773. 15. Romaniuk W, Fronczek M, Wylegala E, Nita E, Muskalski K. Transsclerally fixated PCIOLs: six year of investigations// Klin Oczna 1999. Vol.101. ¹.4. P.26770. 16. Singh D, Worst J, Singh R, Singh IR. Cataract and IOL. New Delhi, Jaypee Brothers Medical Publishers (P) Ltd. 1993. P. 9596. 17. Solomon K, Gussler JR, Gussler C, Van Meter WS. Incidence and management of complications of transsclerally sutured posterior chamber lenses// J Cataract Refract Surg. 1993. Vol. 19. ¹ 4. P.48893. 18. Steiner A, Steinhorst UH, Steiner M, Theischen M, Winter R. Ultrasound biomicroscopy for localization of artificial lens haptics after transscleral suture fixation// Ophthalmologe. 1997. Vol. 94. ¹ 1. P. 414. 19. Strobel J., Ftchner PU. Nachuntersuchung von IrisclawLinsen in phaken, myopen Augen // In: Schott K, Jacobi KW, Freyler H, eds, 4. Kongreb der Deutschen Gesellschaft fur Intraocularlinsen Implantation (Essen 1990). Berlin, Springer Verlag. 1991. P. 2031. 20. Uthoff D, Teichmann KD. Secondary implantation of scleralfixated intraocular lenses// J Cataract Refract Surg. 1998. Vol.24. ¹. 7. P. 94550. 21. Worst JGF. Irisfixated lenses: evolution and application. In Percival SPB, ed, A Color Atlas of Lens Implantation. St Louis, Mosby. 1991.P.80. Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà.  Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î óíèâåðñèòåò äðóæáû, óíèâåðñèòåò íàðîäîâ.
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