
Êåðàòèò Îñíîâíûå ïðèçíàêè Ê.: ñâåòîáîÿçíü, ñëåçîòå÷åíèå, áëåôàðîñïàçì, ãèïåðåìèÿ êîíúþíêòèâàëüíûõ è ýïèñêëåðàëüíûõ ñîñóäîâ, øåðîõîâàòîñòü è èñòûêàííîñòü ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû, íåðåäêî íàðóøåíèå åå ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïðîçðà÷íîñòü ðîãîâîé îáîëî÷êè (à ñëåäîâàòåëüíî, è îñòðîòà çðåíèÿ) íàðóøàåòñÿ; â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ðàçâèâàåòñÿ èðèò . ×àùå âñòðå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå ôîðìû Ê. Êàòàðàëüíûé ïîâåðõíîñòíûé Ê.Îñíîâíûå ïðèçíàêè Ê.: ñâåòîáîÿçíü, ñëåçîòå÷åíèå, áëåôàðîñïàçì, ãèïåðåìèÿ êîíúþíêòèâàëüíûõ è ýïèñêëåðàëüíûõ ñîñóäîâ, øåðîõîâàòîñòü è èñòûêàííîñòü ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû, íåðåäêî íàðóøåíèå åå ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïðîçðà÷íîñòü ðîãîâîé îáîëî÷êè (à ñëåäîâàòåëüíî, è îñòðîòà çðåíèÿ) íàðóøàåòñÿ; â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ðàçâèâàåòñÿ èðèò . ×àùå âñòðå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå ôîðìû Ê. Êàòàðàëüíûé ïîâåðõíîñòíûé Ê. ðàçâèâàåòñÿ êàê îñëîæíåíèå ïðè êîíúþíêòèâèòå , äàêðèîöèñòèòå; õàðàêòåðíû ìåëêèå ñåðûå ïîâåðõíîñòíûå èíôèëüòðàòû ïî êðàþ ðîãîâèöû, èíîãäà ìåëêèå ÿçâî÷êï. Ëå÷åíèå - çàêàïûâàíèå â êîíúþíêòïâàëüíûé ìåøîê 30% ðàñòâîðà ñóëüôàöèë-íàòðíÿ ïëè 1 % ðàñòâîðà íåîìèöèíà 2-3 ðàçà â äåíü, çàêëàäûâàíèå ìàçè-5%ýòàçîëîâîé èëè 1% òåòðàöèêëèíîâîé 2 ðàçà â äåíü. Ïîëçó÷àÿ ÿçâà ðîãîâèöû âîçíèêàåò ÷àùå âñåãî ïîñëå ïîâåðõíîñòíûõ òðàâì ðîãîâèöû êîëîñêàìè çëàêîâ, âåòêàìè äåðåâà, ìåëêèìè èíîðîäíûìè òåëàìè. Ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïðîöåññà ãíîéíîå âîñïàëåíèå ñëåçíîãî ìåøêà (äàêðèîöèñòèò). Õàðàêòåðèçóåòñÿ äåôåêòîì òêàíè ðîãîâèöû ñ ãíîéíîé èíôèëüòðàöèåé è íàêëîííîñòüþ ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ïî ïîâåðõíîñòè è â ãëóáèíó (ðèñ. 1), íà äíå ïåðåäíåé êàìåðû ãëàçà ïðîèñõîäèò ñêîïëåíèå ãíîÿ (ãïïîïèîí), çðà÷îê íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Òå÷åíèå îáû÷íî òÿæåëîå. Ïðè îòñóòñòâèè ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ âîçìîæíû îñëîæíåíèÿ âïëîòü äî ïðîáîäåíèÿ ðîãîâèöû. Ëå÷åíèå òîëüêî ó âðà÷à-îêóëèñòà - ñóëüôàíèëàìèäû è àíòèáèîòèêè ìåñò-íî è âíóòðü. Ïðè îáíàðóæåíèè äàêðèîöèñòèòà íåîáõîäèìî ñðî÷íîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå. Ðèñ. 1. Ïîëçó÷àÿ ÿçâà ðîãîâîé îáîëî÷êè.Ðèñ. 2. Ãåðïåòè÷åñêèé êåðàòèò (äðåâîâèäíàÿ ôîðìà).Ðèñ. 3. Ôëèêòåíóëåçíûé (ôàñöèêóëÿðíûé) êåðàòèò.Ðèñ. 4. Òóáåðêóëåçíûé êåðàòèò.Ãåðïåòè÷åñêèé Ê. âûçûâàåòñÿ âèðóñîì ïðîñòîãî ãåðïåñà. Ïðè ýòîé ôîðìå Ê. ðåçêî ñíèæàåòñÿ ïëè îòñóòñòâóåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðîãîâèöû. Ðàçëè÷àþò ãåðïåòè÷åñêïé Ê. ïîâåðõíîñòíûé è ãëóáîêèé. Ïîâåðõíîñòíûé ãåðïåòè÷åñêèé Ê. ÷àùå áûâàåò â ôîðìå äðåâîâèäíîãî Ê. (ðèñ. 2). Ãëóáîêèé (ñòðîìàëüíûé) ãåðïåòè÷åñêèé Ê. õàðàêòåðèçóåòñÿ äèôôóçíûì ïîìóòíåíèåì ãëóáîêèõ ñëîåâ ðîãîâèöû. Ïðè äèñêîâèäíîé ôîðìå ãëóáîêîãî Ê. íàáëþäàåòñÿ ïîìóòíåíèå â âèäå äèñêà â öåíòðàëüíûõ îòäåëàõ ðîãîâèöû, â ñðåäíèõ è ãëóáîêèõ åå ñëîÿõ. Ëå÷åíèå: ìåñòíî ïðèìåíÿþò ðàñøèðÿþùèå çðà÷îê ñðåäñòâà - 1% ðàñòâîð ñóëüôàòà àòðîïèíà, 0,25% ðàñòâîð ñêîïîëàìèíà; êðîìå òîãî, íàçíà÷àþò êåðåöèä, èíòåðôåðîí, ÄÍÊ-àçó (äåç-îêñèðèáîíóêëåàçà) â âèäå êàïåëü 6-8 ðàç âäåíü; ãàììàãëîáóëèí. Íàçíà÷àþò òàêæå îêñîëèíîâóþ ìàçü. Ãëóáîêèå Ê. íà ïî÷âå ñèôèëèñà, òóáåðêóëåçà (ðèñ. 4), ìàëÿðèè, áðóöåëëåçà îòëè÷àþòñÿ î÷àãîâîé èëè äèôôóçíîé èíôèëüòðàöèåé ãëóáîêèõ ñëîåâ ðîãîâèöû áåç ñêëîííîñòè ê èçúÿçâëåíèþ. Ðåçêî ñíèæàåòñÿ çðåíèå. Ïðîâîöèðóþùèìè ìîìåíòàìè ðàçâèòèÿ ãëóáîêèõ Ê. ÿâëÿþòñÿ òðàâìû ãëàç, ïåðåíåñåííûå èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ, ãèïî- è àâèòàìèíîçû. Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè Ê. ãëàâíîå ìåñòî îòâîäèòñÿ ñïåöèôè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ôëèêòåíóëåçíûé Ê. (ðèñ. 3) - òóáåðêóëåçíî-àëëåðãè÷åñêîå âîñïàëåíèå ðîãîâèöû. Íàèáîëåå ÷àñòî âîçíèêàåò ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ áðîíõàäåíèòîì èëè òóáåðêóëåçîì ëèìô. óçëîâ. Íåðåäêî îòìå÷àåòñÿ ýêçåìàòîçíàÿ ñûïü íà êîæå ëèöà. Ëèöî îäóòëîâàòî, ïîä÷åëþñòíûå ëèìô. óçëû óâåëè÷åíû. Ðåçêàÿ ñâåòîáîÿçíü, ñïàçì âåê, ñëåçîòå÷åíèå. Íà êîíúþíêòèâå, ó ëèìáà è â ñàìîé ðîãîâèöå îáíàðóæèâàþòñÿ ìåëêèå óçåëêè - ôëèêòåíû, ê êîòîðûì ïîäõîäèò ïó÷îê ñîñóäîâ. Ëå÷åíèå - îáùåå, ïðîâîäèòñÿ ïî óêàçàíèþ ïåäèàòðà èëè ôòèçèàòðà (âíóòðü õëîðèä êàëüöèÿ, ôòèâàçèä, ÏÀÑÊ; âíóòðèìûøå÷íî ñòðåïòîìèöèí; îáëó÷åíèå òåëà óëüòðàôèîëåòîâûìè ëó÷àìè). Ìåñòíîå ëå÷åíèå - êàïëè ñòðåïòîìèöèíà 25 000 ÅÖ/ìë â ñî÷åòàíèè ñ çàêàïûâàíèåì ýìóëüñèè êîðòèçîíà, çàêëàäûâàíèå çà âåêè 1% æåëòîé ðòóòíîé ìàçè. Òðåùèíû êîæè ó óãëîâ ãëàçíîé ùåëè ïðèæèãàþò 10% ðàñòâîðîì àçîòíîêèñëîãî ñåðåáðà. Â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïðîöåññà Ê. ìîæåò çàêîí÷èòüñÿ ïîëíûì âîññòàíîâëåíèåì ïðîçðà÷íîñòè ðîãîâèöû è îñòðîòû çðåíèÿ èëè ðóáöîâûì ïîìóòíåíèåì ðîãîâèöû - áåëüìîì, ïîíèæàþùèì îñòðîòó çðåíèÿ èíîãäà äî ñëåïîòû.  Èñòî÷íèê:  èíòåðíåò-èçäàíèå "MED+info"  ðàçäåë "Ñîâåòû ñïåöèàëèñòîâ"  íà ñàéòå  www.medinfo.ru Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû, îáîëî÷êè ðîãîâîé, âîñïàëåíèå ãíîéíîå, êðàþ ðîãîâèöû, ðîãîâèöû êîëîñêàìè, ðîãîâèöû ÷àùå, òðàâì ðîãîâèöû, îñëîæíåíèå êîíúþíêòèâèòå.
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